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΢ΚΟΠΟ΢ ΚΑΙ ΢ΣΟΧΟΙ 
 

Σο Σμιμα Ψυχολογίασ του Εκνικοφ και Καποδιςτριακοφ Πανεπιςτθμίου Ακθνϊν ιδρφκθκε το 2013 
(ΠΔ 84/2013). Αποτελεί τθ ςυνζχεια του Προγράμματοσ Ψυχολογίασ, το οποίο υλοποιοφςε ο Σομζασ 
Ψυχολογίασ του Σμιματοσ Φιλοςοφίασ, Παιδαγωγικισ και Ψυχολογίασ από το 1992 (Ν. 2083/1992). 
 

Σο Σμιμα Ψυχολογίασ ζχει ωσ κφριο ςκοπό τθν καλλιζργεια και προαγωγι τθσ διδαςκαλίασ, τθσ 
ζρευνασ και των πρακτικϊν εφαρμογϊν τθσ επιςτιμθσ τθσ Ψυχολογίασ ςτθν Ελλάδα. Ειδικότερα, το 
Σμιμα Ψυχολογίασ ζχει ωσ ςτόχουσ: 
 τθν παροχι κεωρθτικισ εκπαίδευςθσ υψθλισ ποιότθτασ ςτουσ κφριουσ κλάδουσ τθσ 

ψυχολογικισ επιςτιμθσ, ςε όλουσ τουσ κφκλουσ ςπουδϊν (προπτυχιακό, μεταπτυχιακό, 
διδακτορικό), 

 τθν παραγωγι βαςικισ και εφαρμοςμζνθσ ζρευνασ για τθν προϊκθςθ τθσ ψυχολογικισ γνϊςθσ 
και πρακτικισ, 

 τθ δικτφωςθ με ακαδθμαϊκά και ερευνθτικά ιδρφματα, ςτθν Ελλάδα και ςτο εξωτερικό, για τθν 
ανάπτυξθ ςυνεργειϊν, και 

 τθ διαςφνδεςθ με φορείσ τθσ κοινότθτασ για τθ βελτίωςθ τθσ ευθμερίασ και τθσ ψυχικισ υγείασ 
του γενικοφ πλθκυςμοφ, παιδιϊν και ενθλίκων.  

 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΔΤΝΑΜΙΚΟ 

Πρόεδροσ 
΢πυρίδων Σάνταροσ    504      2107277515      sgtan@psych.uoa.gr 
 

Καθηγητζσ 
Αικατερίνθ Γκαρι       504      2107277555      agari@psych.uoa.gr      
Φιλία Κςαρθ     417      2107277460      issariph@psych.uoa.gr 
Φρόςω Μόττθ-΢τεφανίδθ   505      2107277525      frmotti@psych.uoa.gr 
Κωνςταντίνοσ Μυλωνάσ    544      2107277584      kmylonas@psych.uoa.gr 
Αντωνία (Ντόνα) Παπαςτυλιανοφ  505      2107277720      adpapast@psych.uoa.gr 
Βαςίλθσ Παυλόπουλοσ   504      2107277721      vpavlop@psych.uoa.gr 
Xρυςι Χατηθχριςτου   504      2107277528      hatzichr@psych.uoa.gr 
 

Αναπληρωτζσ Καθηγητζσ 
Βαςιλικι (Λίςςυ) Κανελλοποφλου  527      2107277509      lcanel@psych.uoa.gr 
Αλεξάνδρα Οικονόμου    521      2107277589      aoikono@psych.uoa.gr 
Φωτεινι Πολυχρόνθ    544      2107277921      fpolychr@psych.uoa.gr 
Αςθμίνα Ράλλθ    544      2107277945      asralli@psych.uoa.gr 
Πζτροσ Ροφςςοσ    520      2107277385      roussosp@psych.uoa.gr 
Διαμάντω Φιλιππάτου   544      2107277529      filipd@psych.uoa.gr 
 

Επίκουροι Καθηγητζσ  
Ελζνθ Βοφςουρα    544              evousoura@psych.uoa.gr 
Αικατερίνθ Λαμπροποφλου   544      2107277473      alamprop@psych.uoa.gr 
Πιλιοσ-Δθμιτρθσ ΢ταφρου   505      2107277523      pstavrou@psych.uoa.gr 
Ιωάννθσ Σςαοφςθσ     541      2107277533      ioantsaousis@psych.uoa.gr 
 

Μζλη ΕΔΙΠ 
Βαςιλικι Νικολοποφλου   504      2107277624      viknikolop@psych.uoa.gr 
Βαςιλικι ΢απουνά     544      2107277532      v_sapouna@psych.uoa.gr 
Αρχοντοφλα (Ντιάνα) Χαρίλα   544      2107277388      aharila@psych.uoa.gr 
 

Μζλη EΣΕΠ 
Αλεξάνδρα Μαυρομμάτθ   504      2107277640      amavrom@psych.uoa.gr  
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Ομότιμοι Καθηγητζσ 
Δθμιτρθσ Γεϊργασ    
Νικόλαοσ Γιαννίτςασ    
Αναςταςία Καλατηι-Αηίηι   
Θλίασ Μπεηεβζγκθσ 
Κλιμθσ Ναυρίδθσ 

Ιωάννθσ N. Παραςκευόπουλοσ 
Δζςποινα ΢ιδθροποφλου-Δθμακάκου 
 

Αφυπυρετήςαντεσ Καθηγητζσ 
Μαρία Λουμάκου    
Άννα Παγοροποφλου-Αβεντιςιάν 
Άννα Χριςτοποφλου 
 

Μζλη ΔΕΠ με ανάθεςη 
Μαρία Ψυχουντάκθ ΢ΕΦΑΑ  2107276053  mpsychou@phed.uoa.gr 
 
 

Γραμματζασ 
Μαρία-Άννα ΢ανταμοφρθ   534      2107277519      msant@psych.uoa.gr 
 

Γραμματεία Σμήματοσ  
Χριςτίνα Βακαρτηι    534      2107277965      cvakarzi@psych.uoa.gr 
Μαρία Γεωργακοποφλου   534      2107277552      mgeorga@uoa.gr 
Ιωάννθσ Δρακόπουλοσ   534      2107277709      idrakopoulos@uoa.gr 
Ελζνθ Καλθμζρθ    534      2107277466      ekalimeri@uoa.gr 
Καλλιόπθ Μόρφθ     533      2107277552      kmorfi@uoa.gr 

Παναγιϊτα Παπαδιμα   534      2107277370      ppapadima@uoa.gr 

Ιωάννθσ Φιλιππόπουλοσ   534      2107277833      ifilip@uoa.gr 
 

Γραμματεία ΠΜ΢ «Κλινική Ψυχολογία» 
Χριςτοσ Μπαλίκοσ     544      2107277848      xbalikos@psych.uoa.gr 
 

Γραμματεία ΠΜ΢ «Κυβερνοψυχολογία» 
Ακαναςία Παπαδθμθτρίου                 6973562579      cyberpsychology@psych.uoa.gr 
 

Γραμματεία ΠΜ΢ «΢χολική Ψυχολογία» 
΢ωτθρία Θεολόγθ     504      2107277559      stheologi@psych.uoa.gr 
 

Γραφείο Πρακτικήσ Άςκηςησ 
Μαριλζνα Ευκυμίου    533      2107277615      psych.uoa@gmail.com 

 
Γραφείο Πρακτικήσ Άςκηςησ ΠΜ΢ «΢χολική Ψυχολογία» 
Βαςιλικι Νικολοποφλου    544      2107277624       viknikolop@psych.uoa.gr 
 
 

Εργαςτήριο Ανάπτυξησ τησ Δημιουργικότητασ 
Διευκφντρια: Κακθγιτρια Αικατερίνθ Γκαρι 
 544      2107277524      creativity@psych.uoa.gr 
 

Εργαςτήριο Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ και ΢υμβουλευτικήσ «Μιχάλησ Καςςωτάκησ» 
 523      2107277568   info-ergastirio-eps@psych.uoa.gr 
 

mailto:ekalimeri@uoa.gr
mailto:psych.uoa@gmail.com
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Εργαςτήριο Εφαρμογϊν Διαπολιτιςμικήσ και Κοινωνικήσ Ψυχολογίασ  
Διευκυντισ: Κακθγθτισ Βαςίλθσ Παυλόπουλοσ 
 505      2107277523 
 

Εργαςτήριο Κλινικήσ Ζρευνασ: Τποκειμενικότητα και Κοινωνικόσ Δεςμόσ  
Διευκφντρια: Αναπλ. Κακθγιτρια Βαςιλικι (Λίςςυ) Κανελλοποφλου 
 527      2107277509      psyclinlab@gmail.com 
 

Εργαςτήριο Πειραματικήσ Ψυχολογίασ  
Διευκυντισ: Αναπλ. Κακθγθτισ Πζτροσ Ροφςςοσ 
 544      2107277385 
 

Εργαςτήριο Ποιοτικήσ Ζρευνασ ςτην Ψυχολογία και την Ψυχική Τγεία  
Διευκφντρια: Κακθγιτρια Φιλία Κςαρθ 
 417      2107277460      qualitative.lab@psych.uoa.gr 
 

Εργαςτήριο ΢χολικήσ Ψυχολογίασ: Εκπαίδευςη, Ζρευνα και Εφαρμογζσ 
Διευκφντρια: Κακθγιτρια Χρυςι Χατηθχριςτου 
 533      2107277590      schoolpsychlab@psych.uoa.gr      
 

Εργαςτήριο Ψυχολογικήσ ΢υμβουλευτικήσ Φοιτητϊν 
Διευκυντισ: Επίκ. Κακθγθτισ Πιλιοσ-Δθμιτρθσ ΢ταφρου 
Γραμματεία: Ιωάννα Παπαςωτθρίου  iwpap@psych.uoa.gr 
 511      2107277554      2107277553      skf@psych.uoa.gr      
 

Ψυχομετρικό Εργαςτήριο «Ι. Ν. Παραςκευόπουλοσ» 
Διευκφντρια: Αναπλ. Κακθγιτρια Αλεξάνδρα Οικονόμου 
 525      
 

Κζντρο Μελζτησ τησ Οικογζνειασ  
Διευκυντισ: Κακθγθτισ ΢πυρίδων Σάνταροσ 
 544      2107277848 
 

Κζντρο Μελζτησ τησ Ψυχοκοινωνικήσ Προςαρμογήσ Ομάδων Τψηλοφ Κινδφνου 
Διευκφντρια: Κακθγιτρια Ευφροςφνθ Μόττθ-΢τεφανίδθ 
 505      2107277525 
 

Βιβλιοθήκη Ψυχολογίασ 
 Νζο κτιριο Βιβλιοκικθσ τθσ Φιλοςοφικισ ΢χολισ      
 Δευτζρα-Παραςκευι 08:00-16:00 ι 08:30-16:30 ι 09:00-17:00 
 2107277605 | 2107277828 | 2107277687      
 2107277553      
 phil@lib.uoa.gr  

 phil.lib.uoa.gr  
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ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΙ΢ ΚΑΙ ΠΡΟ΢ΒΑ΢Η 

Σο Σμιμα Ψυχολογίασ ςτεγάηεται ςτο κτιριο τθσ Φιλοςοφικισ ΢χολισ του Εκνικοφ και 
Καποδιςτριακοφ Πανεπιςτθμίου Ακθνϊν, ςτθν Πανεπιςτθμιοφπολθ Ηωγράφου (ΣΚ 15784). 
΢υγκεκριμζνα, οι εγκαταςτάςεισ των ακαδθμαϊκϊν μονάδων ζχουν ωσ εξισ: 
 Θ Γραμματεία του Σμιματοσ βρίςκεται ςτον 5ο όροφο (γραφείο 534) και υποδζχεται το κοινό 

κάκε Δευτζρα, Σετάρτθ και Παραςκευι, 12:00-14:00.  
 Σα γραφεία των μελϊν ΔΕΠ και τα εργαςτήρια/ερευνητικά κζντρα βρίςκονται ςε κυψζλεσ του 

5ου ορόφου (504, 505, 511, 520, 521, 523, 525, 527, 541, 544) και του 4ου ορόφου (417). Οι 
μζρεσ και ϊρεσ ςυνεργαςίασ με τισ φοιτιτριεσ και τουσ φοιτθτζσ ανακοινϊνονται ςτθν 
ιςτοςελίδα του Σμιματοσ ςτισ αρχζσ κάκε ακαδθμαϊκοφ εξαμινου. 

 Σα Γραφεία ΕΔΙΠ/ΕΣΕΠ/Πρακτικήσ Άςκηςησ βρίςκονται ςτον 5ο όροφο (κυψζλεσ 544/504/ 
533).  

 Σο ΢πουδαςτιριο Ψυχολογίασ εντάχκθκε ςτο νζο κτιριο τθσ ενοποιθμζνθσ Βιβλιοθήκησ τησ 
Φιλοςοφικήσ ΢χολήσ, θ οποία λειτουργεί από τον Ιανουάριο 2019.  

Θ Φιλοςοφικι ΢χολι παρζχει πρόςβαςη ςε άτομα με ειδικζσ ανάγκεσ μζςω ειδικοφ ςυςτιματοσ 
ανάβαςθσ από τθν είςοδο 3 (4οσ όροφοσ, δίπλα ςτο Μουςείο) και από τθν είςοδο 4 (5οσ όροφοσ). 

Θ είςοδοσ ςτην Πανεπιςτημιοφπολη γίνεται οδικϊσ από τρεισ πφλεσ: 
 Κεντρικι πφλθ (Ιλίςια, οδόσ Οφλωφ Πάλμε) 
 Πφλθ Ηωγράφου (Δθμοτικό κοιμθτιριο) 
 Πφλθ Καιςαριανισ (λεωφ. Εκνικισ Αντιςτάςεωσ) 

Επιπλζον, υπάρχουν οριςμζνεσ μικρότερεσ πλευρικζσ πφλεσ πρόςβαςθσ μόνο για πεηοφσ 

Λεωφορεία  

Κεντρικθ πφλη 

 250: Πανεπιςτθμιοφπολθ-΢τακμόσ Ευαγγελιςμοφ (κυκλικι) 
 Ε90: Πειραιάσ-Πανεπιςτθμιοφπολθ (Express) 

Φοιτητικθ εςτία (400 μ. από Κεντρικθ Πφλη) 

 140: Πολφγωνο-Γλυφάδα (ςε ςυνδυαςμό με το εςωτερικό λεωφορείο από τθν κεντρικι πφλθ) 
 221: Πανεπιςτθμιοφπολθ-Ακαδθμία (κυκλικι) 

Πφλη Ζωγράφου (Δημοτικό κοιμητθριο) 

 608: Γαλάτςι-Ακαδθμία-Νεκροταφείο Ηωγράφου  
 230: Ακρόπολθ-Ηωγράφου 

Παράπλευρεσ πφλεσ Ζωγράφου (μόνο για πεζοφσ) 

 220: Άνω Ιλίςια-Ακαδθμία 
 221: Πανεπιςτθμιοφπολθ-Ακαδθμία (κυκλικι) 
 235: Ηωγράφου-Ακαδθμία (κυκλικι) 

Εςωτερικό λεωφορείο πανεπιςτημιοφπολησ 

 Δρομολόγια από τισ 06:00 ζωσ τισ 20:00 (ανά 15ϋ ζωσ τισ 14:00, ανά 20ϋ ζωσ τισ 20:00) 

Μετρό + Λεωφορείο 

 ΢τακμόσ Μετρό Ευαγγελιςμόσ  Γραμμι Λεωφορείου 250  
 ΢τακμόσ Μετρό Κατεχάκθ  Γραμμι Λεωφορείου 242 (700 μ. από πφλθ Ηωγράφου) 

 

Ιδιωτικά μζςα μεταφοράσ 

Γφρω από το κτιριο τθσ Φιλοςοφικισ ΢χολισ υπάρχουν αρκετζσ κζςεισ ςτάκμευςθσ ιδιωτικϊν 
αυτοκινιτων, αν και θ διακεςιμότθτα κυμαίνεται ανάλογα με τισ ϊρεσ διδαςκαλίασ (είναι πιο 
περιοριςμζνθ ςτισ ϊρεσ αιχμισ). 
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Χάρτησ τησ Πανεπιςτημιοφπολησ Ζωγράφου 

 

 
Δορυφορικθ φωτογραφία του κτηρίου τησ Φιλοςοφικθσ Σχολθσ και του περιβάλλοντοσ χώρου 

Διαδραςτικοί χάρτεσ των εγκαταςτάςεων του Εκνικοφ και Καποδιςτριακοφ Πανεπιςτθμίου Ακθνϊν 
είναι διακζςιμοι μζςω του ιςτότοπου του ΕΚΠΑ (https://maps.uoa.gr/) 

Πλθροφόρθςθ ςε πραγματικό χρόνο για λεωφορεία και τρόλεϊ διατίκεται μζςω τθσ υπθρεςίασ 
τθλεματικισ του ΟΑ΢Α (http://telematics.oasa.gr/) 

Ενθμερωμζνεσ πλθροφορίεσ για τα μζςα μαηικισ μεταφοράσ ςτθν Ακινα υπάρχουν επίςθσ ςτον 
ιςτότοπο Athens Transport (https://www.athenstransport.com/) 
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ΔΙΑΔΙΚΣΤΟ 

Ανακοινϊςεισ Σμιματοσ Ψυχολογίασ  www.psych.uoa.gr/news.html  

Γραφείο Διαςφνδεςθσ  www.career.uoa.gr 

Γραφείο Erasmus+  www.interel.uoa.gr/erasmus.html 

Διαχείριςθ Θλεκτρονικοφ Λογαριαςμοφ ΕΚΠΑ  webadm.uoa.gr 

Εκνικό & Καποδιςτριακό Πανεπιςτιμιο Ακθνϊν  www.uoa.gr 

Θλεκτρονικζσ Βιβλιοκικεσ ΕΚΠΑ  www.lib.uoa.gr 

Θλεκτρονικι Γραμματεία  my-studies.uoa.gr 

Θλεκτρονικι Πλατφόρμα ΢υγγραμμάτων Εφδοξοσ  eudoxus.gr 

Θλεκτρονικι Σάξθ  eclass.uoa.gr/modules/auth/opencourses.php?fc=169 

Θλεκτρονικι Τπθρεςία Ακαδθμαϊκισ Σαυτότθτασ   academicid.minedu.gov.gr 

Κζντρο Λειτουργίασ & Διαχείριςθσ Δικτφου  www.noc.uoa.gr 

Κοςμθτεία Φιλοςοφικισ ΢χολισ  www.deanphil.uoa.gr 

Μονάδα Προςβαςιμότθτασ ΦμΕΑ  access.uoa.gr 

΢υνιγοροσ του Φοιτθτι  www.sinigorosfititi.uoa.gr 
Σμιμα Ψυχολογίασ  www.psych.uoa.gr 

 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ 2022-2023 

Περίοδοι μαθημάτων 

 Χειμερινό εξάμθνο: 3 Οκτωβρίου 2022 - 13 Ιανουαρίου 2023 
 Εαρινό εξάμθνο: 27 Φεβρουαρίου 2023 - 9 Ιουνίου 2023 

 

Περίοδοι εξετάςεων 

 Χειμερινό εξάμθνο: 23 Ιανουαρίου 2023 - 17 Φεβρουαρίου 2023 
 Εαρινό εξάμθνο: 12 Ιουνίου 2023 - 7 Ιουλίου 2023 
 Επαναλθπτικι εξεταςτικι περίοδοσ: 4 ΢επτεμβρίου 2023 - 29 ΢επτεμβρίου 2023 

 

Επίςημεσ αργίεσ 

 28 Οκτωβρίου (εκνικι γιορτι)  
 17 Νοεμβρίου (επζτειοσ Πολυτεχνείου) 
 24 Δεκεμβρίου - 7 Ιανουαρίου (διακοπζσ Χριςτουγζννων)  
 30 Ιανουαρίου (γιορτι των Σριϊν Ιεραρχϊν) 
 7 Μαρτίου (Κακαρά Δευτζρα) 
 25 Μαρτίου (εκνικι γιορτι) 
 18-29 Απριλίου (διακοπζσ Πάςχα) 
 1 Μαΐου (Πρωτομαγιά) 
 13 Ιουνίου (Αγίου Πνεφματοσ) 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΜΕΣΑΠΣΤΧΙΑΚΩΝ ΢ΠΟΤΔΩΝ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΣΑΠΣΤΧΙΑΚΩΝ ΢ΠΟΤΔΩΝ «΢ΧΟΛΙΚΗ ΨΤΧΟΛΟΓΙΑ» 

Σο ΠΜ΢ «΢χολικι Ψυχολογία» ιταν το πρϊτο πρόγραμμα μεταπτυχιακϊν ςπουδϊν Ψυχολογίασ ςτο 
Εκνικό και Καποδιςτριακό Πανεπιςτιμιο Ακθνϊν (ΦΕΚ 305, τ. Β’/07-05-1996). Σθν ευκφνθ για τθν 
υλοποίθςι του ανζλαβε ο Σομζασ Ψυχολογίασ του Σμιματοσ Φιλοςοφίασ, Παιδαγωγικισ και 
Ψυχολογίασ του ΕΚΠΑ. Από το ακαδθμαϊκό ζτοσ 2015-16 το ΠΜ΢ «΢χολικι Ψυχολογία» υλοποιείται 
από το Σμιμα Ψυχολογίασ (ΦΕΚ 795 τ. Β’/06-05-2015). Προςφζρει δφο κατευκφνςεισ: (α) «΢χολικι 
Ψυχολογία», και (β) «Εφαρμογζσ τθσ Ψυχολογίασ ςτθ ΢χολικι Κοινότθτα», και λειτουργεί με 
ανακεωρθμζνο πρόγραμμα (ΦΕΚ 4571, τ. Β’/18-10-2018), ςφμφωνα με τισ διατάξεισ του ν. 
4485/2017. 

1. ΢κοπόσ  
 

΢κοπόσ του ΠΜ΢ «΢χολικι Ψυχολογία» είναι θ εκπαίδευςθ και κατάρτιςθ ειδικϊν ςτθ ΢χολικι 
Ψυχολογία, ςφμφωνα με τισ ςφγχρονεσ διεκνείσ εξελίξεισ και πρακτικζσ ςτο πλαίςιο του μοντζλου 
επιςτιμονα-επαγγελματία. Περιλαμβάνει δφο ειδικεφςεισ ςπουδϊν:  
 «΢χολικι Ψυχολογία»  
 «Εφαρμογζσ τθσ Ψυχολογίασ ςτθ ΢χολικι Κοινότθτα»  

με διακριτοφσ ςτόχουσ ωσ προσ τθν κατάρτιςθ των μεταπτυχιακϊν φοιτθτϊν/τριϊν του.  

΢κοπόσ τθσ ειδίκευςθσ «΢χολικι Ψυχολογία» είναι θ εκπαίδευςθ και κατάρτιςθ ειδικϊν ςτθ ΢χολικι 
Ψυχολογία, ςφμφωνα με τισ ςφγχρονεσ διεκνείσ τάςεισ και πρακτικζσ ςτθ ΢χολικι Ψυχολογία και τισ 
ςφγχρονεσ εκπαιδευτικζσ, ψυχοκοινωνικζσ και πολυπολιτιςμικζσ ανάγκεσ τθσ εκπαιδευτικισ 
κοινότθτασ ςτο πλαίςιο του μοντζλου επιςτιμονα-επαγγελματία. Βαςίηεται ςτον πολυδιάςτατο 
ρόλο του ςχολικοφ ψυχολόγου που αφορά: (α) ςτθν ψυχοδιαγνωςτικι αξιολόγθςθ και 
ςυμβουλευτικι υποςτιριξθ των μακθτϊν, (β) ςτθ διαλεκτικι ψυχολογικι ςυμβουλευτικι και 
ςυνεργαςία με όλα τα μζλθ τθσ ςχολικισ κοινότθτασ (ςτελζχθ εκπαίδευςθσ, εκπαιδευτικοφσ, 
ειδικοφσ ψυχικισ υγείασ, γονείσ, κ.ά.), (γ) ςτθν ανάπτυξθ, εφαρμογι και αξιολόγθςθ προγραμμάτων 
πρόλθψθσ και παρζμβαςθσ και ςτθ ςυνεργαςία ςχολείου-οικογζνειασ-κοινότθτασ, (δ) ςτθν ενίςχυςθ 
των κετικϊν ςχζςεων και τθσ ψυχικισ ανκεκτικότθτασ και ευεξίασ ςτθ ςχολικι κοινότθτα, (ε) ςτθ 
διαπολιτιςμικι αποδοχι, κατανόθςθ και εναρμόνιςθ τθσ διαφορετικότθτασ και ςτθ ςυνθγορία για 
τισ ανάγκεσ και τα δικαιϊματα των παιδιϊν, και (ςτ) ςτθ διαχείριςθ κρίςεων ςτθ ςχολικι κοινότθτα.  

Θ ειδίκευςθ «΢χολικι Ψυχολογία» καταρτίηει εξειδικευμζνουσ επαγγελματίεσ ψυχολόγουσ, οι 
οποίοι εν δυνάμει κα ςτελεχϊςουν φορείσ ψυχικισ υγείασ, ΢χολικζσ Μονάδεσ Ειδικισ Αγωγισ και 
Εκπαίδευςθσ (΢ΜΕΑΕ), Κζντρα Διεπιςτθμονικισ Αξιολόγθςθσ, ΢υμβουλευτικισ & Τποςτιριξθσ 
(ΚΕ.Δ.Α.΢.Τ), Επιτροπζσ Διαγνωςτικισ Εκπαιδευτικισ Αξιολόγθςθσ και Τποςτιριξθσ (ΕΔΕΑΤ), Δομζσ 
Τποδοχισ και Εκπαίδευςθσ Προςφφγων (ΔΤΕΠ), Επαγγελματικά Λφκεια (ΕΠΑΛ), διαπολιτιςμικά 
ςχολεία, γενικά ςχολεία και, γενικότερα, δομζσ που παρζχουν υπθρεςίεσ διάγνωςθσ, αξιολόγθςθσ 
και παρζμβαςθσ ςε μακθτζσ με ειδικζσ εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ.  

΢κοπόσ τθσ ειδίκευςθσ «Εφαρμογζσ τθσ Ψυχολογίασ ςτθ ΢χολικι Κοινότθτα» είναι θ εκπαίδευςθ και 
κατάρτιςθ ςτελεχϊν εκπαίδευςθσ και εκπαιδευτικϊν με ειδικζσ γνϊςεισ, οι οποίεσ βαςίηονται ςτθ 
διαςφνδεςθ κεωρίασ, ζρευνασ και πρακτικϊν εφαρμογϊν ςτο πλαίςιο του μοντζλου επιςτιμονα-
επαγγελματία τθσ ΢χολικισ Ψυχολογίασ με βάςθ ςφγχρονα δεδομζνα διαφόρων κλάδων τθσ 
Ψυχολογίασ και τισ ςφγχρονεσ εκπαιδευτικζσ, ψυχοκοινωνικζσ και πολυπολιτιςμικζσ ανάγκεσ τθσ 
εκπαιδευτικισ κοινότθτασ, ςε ςχζςθ με: (α) τθ μάκθςθ, τθ κετικι ανάπτυξθ και τθν προςαρμογι 
όλων των μακθτϊν ςτο ςχολείο, (β) τθ μάκθςθ, προςαρμογι και υποςτιριξθ των μακθτϊν με 
διαφορετικζσ ανάγκεσ και χαρακτθριςτικά ανάπτυξθσ, κακϊσ και των μακθτϊν με ειδικζσ 
εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ, (γ) τθν προϊκθςθ και ενίςχυςθ τθσ ςυμβουλευτικισ διάςταςθσ του ρόλου 
τουσ ωσ εκπαιδευτικϊν, που αποςκοπεί ςτθν κατάλλθλθ ςτιριξθ των μακθτϊν και τθν προαγωγι 
τθσ ψυχικισ ανκεκτικότθτασ και ευεξίασ ςτθ ςχολικι κοινότθτα, (δ) τθν εφαρμογι προγραμμάτων 
πρόλθψθσ, παρζμβαςθσ και διαχείριςθσ κρίςεων ςτθ ςχολικι κοινότθτα, (ε) τθ ςυνεργαςία τουσ με 
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όλα τα μζλθ τθσ ςχολικισ κοινότθτασ ςτο πλαίςιο διεπιςτθμονικϊν ομάδων και (ςτ) τθ 
διαπολιτιςμικι αποδοχι, κατανόθςθ και εναρμόνιςθ τθσ διαφορετικότθτασ ςε κάκε τθσ μορφι και 
ζκφραςθ και ςτθ ςυνθγορία για τισ ανάγκεσ και τα δικαιϊματα των παιδιϊν. 

Θ ειδίκευςθ «Εφαρμογζσ τθσ Ψυχολογίασ ςτθ ΢χολικι Κοινότθτα» εκπαιδεφει και καταρτίηει ςτελζχθ 
τθσ εκπαίδευςθσ και εκπαιδευτικοφσ, οι οποίοι κα ςτελεχϊςουν ΢ΜΕΑΕ, ΚΕ.Δ.Α.΢.Τ, ΔΤΕΠ, ΕΠΑΛ, 
διαπολιτιςμικά ςχολεία και γενικά ςχολεία. Οι δομζσ αυτζσ αποτελοφν πλαίςια πρακτικισ άςκθςθσ 
των φοιτθτϊν του ΠΜ΢ και των δφο ειδικεφςεων. 

2. Μεταπτυχιακοί τίτλοι 
 

Σο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακϊν ΢πουδϊν «΢χολικι Ψυχολογία» απονζμει: 
  Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευςθσ (ΜΔΕ) ςτισ εξισ κατευκφνςεισ: 

- ΢χολικι Ψυχολογία 
- Εφαρμογζσ τθσ Ψυχολογίασ ςτθ ςχολικι κοινότθτα 

 Διδακτορικό Δίπλωμα ςτθ ΢χολικι Ψυχολογία  
 

3. Αριθμόσ ειςακτζων 
 

Ο αρικμόσ ειςακτζων ςτο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακϊν ΢πουδϊν «΢χολικι Ψυχολογία» ορίηεται κατ’ 
ανϊτατο όριο ςτουσ 40. Κάκε ειδίκευςθ δεν μπορεί να ζχει λιγότερουσ από 12 φοιτθτζσ. 
 

4. Επιλογή υποψηφίων 
 

Σο ΠΜ΢ «΢χολικι Ψυχολογία» δζχεται υποψθφίουσ ανά ειδίκευςθ ςπουδϊν, ωσ εξισ: (α) για τθν 
ειδίκευςθ «΢χολικι Ψυχολογία» υποψιφιοι είναι πτυχιοφχοι του Α’ κφκλου ςπουδϊν των Σμθμάτων 
Ψυχολογίασ ΑΕΙ τθσ θμεδαπισ ι ιςοτίμων και αντιςτοίχων τθσ αλλοδαπισ, αναγνωριςμζνων από τον 
ΔΟΑΣΑΠ, και (β) για τθν ειδίκευςθ «Εφαρμογζσ τθσ Ψυχολογίασ ςτθ ΢χολικι Κοινότθτα» υποψιφιοι 
είναι οι πτυχιοφχοι των ΑΕΙ τθσ θμεδαπισ ι ιςοτίμων και αντιςτοίχων τθσ αλλοδαπισ, 
αναγνωριςμζνων από τον ΔΟΑΣΑΠ, ΢χολϊν ι/και Σμθμάτων Ανκρωπιςτικϊν Επιςτθμϊν, Κοινωνικϊν 
Επιςτθμϊν, Επιςτθμϊν Αγωγισ, Επιςτθμϊν Φυςικισ Αγωγισ και Ακλθτιςμοφ, Μουςικϊν ΢πουδϊν, 
Θεατρικϊν ΢πουδϊν, Καλϊν Σεχνϊν, Θετικϊν Επιςτθμϊν, Πλθροφορικισ, Νοςθλευτικισ, 
Βιολογίασ/Μοριακισ Βιολογίασ, κακϊσ και Σμθμάτων Βρεφονθπιοκομίασ, Κοινωνικισ Εργαςίασ, 
Λογοκεραπείασ και Εργοκεραπείασ των ΑΣΕΙ, τθσ θμεδαπισ ι αντιςτοίχων τθσ αλλοδαπισ. 

΢το ΠΜ΢ «΢χολικι Ψυχολογία» γίνεται δεκτόσ, μετά από αίτθςι του, ωσ υπεράρικμοσ υπότροφοσ 
ζνα μζλοσ των κατθγοριϊν ΕΕΠ, ΕΔΙΠ και ΕΣΕΠ που υπθρετεί ςτο ΕΚΠΑ, με τθν προχπόκεςθ ότι 
διακζτει τίτλο ςπουδϊν ςυναφι με το ΠΜ΢ και επιτελεί ςυναφζσ ζργο ςτο ΕΚΠΑ, και εφ’ όςον 
πλθροί τα ακαδθμαϊκά κριτιρια (ςφμφωνα με το άρκρο 4 του εςωτερικοφ κανονιςμοφ). Θ επιλογι 
των υποψθφίων γίνεται με γραπτζσ εξετάςεισ και ςυνζντευξθ: 

Γραπτέσ εξετάςεισ  
 Για τθν κατεφκυνςθ «΢χολικι Ψυχολογία», εξζταςθ ςτα γνωςτικά αντικείμενα: Αναπτυξιακι 

Ψυχολογία και Γνωςτικι Ψυχολογία. 
 Για τθν κατεφκυνςθ «Εφαρμογζσ τθσ Ψυχολογίασ ςτθ ςχολικι κοινότθτα», εξζταςθ ςτα 

γνωςτικά αντικείμενα: Αναπτυξιακι Ψυχολογία και Κοινωνικι Ψυχολογία και Δυναμικι των 
Διαπροςωπικϊν ΢χζςεων. 

΢τισ εξετάςεισ αυτζσ ςυμμετζχουν όλοι οι υποψιφιοι που ζχουν κατακζςει εμπρόκεςμα όλα τα 
δικαιολογθτικά. Όςοι υποψιφιοι δεν ζχουν επαρκι επίδοςθ ςτισ γραπτζσ εξετάςεισ, αποκλείονται 
τθσ περαιτζρω διαδικαςίασ επιλογισ. 

Συνέντευξη 
΢τθ ςυνζντευξθ ςυμμετζχουν όςοι υποψιφιοι ζχουν επαρκι επίδοςθ ςτισ γραπτζσ εξετάςεισ. Θ 
΢υντονιςτικι Επιτροπι (΢Ε) αξιολογεί τθ ςυνολικι ςυγκρότθςθ των υποψθφίων και τθν 
επιςτθμονικι επάρκειά τουσ ςε ςχζςθ με το αντικείμενο του ΠΜ΢, τα κίνθτρα και το ενδιαφζρον 
τουσ για το πρόγραμμα.  
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Θ τελικι επιλογι πραγματοποιείται με ςυνεκτίμθςθ τθσ επίδοςθσ ςτισ γραπτζσ εξετάςεισ, τθ 
ςυνζντευξθ και όλων των υπολοίπων ςτοιχείων τθσ υποψθφιότθτασ, όπωσ εμφανίηονται ςτθν 
εκάςτοτε προκιρυξθ. 

5. Πρόγραμμα ςπουδϊν 
 

Για τθν απόκτθςθ του Διπλϊματοσ Μεταπτυχιακϊν ΢πουδϊν απαιτοφνται ςυνολικά 120 πιςτωτικζσ 
μονάδεσ (ECTS) τόςο για τθν ειδίκευςθ «΢χολικι Ψυχολογία», όςο και για τθν ειδίκευςθ 
«Εφαρμογζσ τθσ Ψυχολογίασ ςτθ ΢χολικι Κοινότθτα», οι οποίεσ αντιςτοιχοφν ςε 4 ακαδθμαϊκά 
εξάμθνα. Οι πιςτωτικζσ μονάδεσ προζρχονται από το πρόγραμμα μακθμάτων, τθν πρακτικι άςκθςθ 
και τθν εκπόνθςθ διπλωματικισ εργαςίασ. 

Σο Πρόγραμμα περιλαμβάνει παραδόςεισ (ςτθν ελλθνικι γλϊςςα), διαλζξεισ, ςεμινάρια 
εξειδικευμζνθσ κατάρτιςθσ και εργαςτιρια (ςτθν ελλθνικι ι ςτθν αγγλικι γλϊςςα), διά ηϊςθσ ι και 
μζςω διαδικτφου, κακϊσ και ςυμμετοχι ςε παρεμβατικά και ερευνθτικά προγράμματα που 
εκπονοφνται από το Σμιμα Ψυχολογίασ και το Εργαςτιριο ΢χολικισ Ψυχολογίασ, πρακτικι άςκθςθ 
και εκπόνθςθ διπλωματικισ εργαςίασ. Θ ΢υντονιςτικι Επιτροπι μπορεί να απαιτιςει από τουσ 
μεταπτυχιακοφσ φοιτθτζσ/τισ μεταπτυχιακζσ φοιτιτριεσ τθν υποχρεωτικι παρακολοφκθςθ ενόσ ι 
περιςςότερων προπτυχιακϊν μακθμάτων, για τθ ςυμπλιρωςθ πικανϊν ελλείψεων ςτο πρόγραμμα 
του Α’ κφκλου μακθμάτων Ψυχολογίασ. 

Ειδικότερα το Πρόγραμμα ΢πουδϊν περιλαμβάνει:  
 Επιτυχι παρακολοφκθςθ ςε μία ςειρά μακθμάτων, ςεμιναρίων και πρακτικϊν αςκιςεων (βλ. 

παρακάτω πίνακα μακθμάτων).  
 ΢υγγραφι διπλωματικισ εργαςίασ. Θ εργαςία αυτι εκπονείται υπό τθν εποπτεία μζλουσ ΔΕΠ 

του Σμιματοσ Ψυχολογίασ ι άλλου Σμιματοσ με ςυναφζσ γνωςτικό αντικείμενο.  
 Ολοκλιρωςθ Πρακτικισ άςκθςθσ: Ο ςκοπόσ και οι επιμζρουσ ςτόχοι του προγράμματοσ 

Πρακτικισ Άςκθςθσ (Α και Β μζροσ) εντάςςονται ςτο μοντζλο εκπαίδευςθσ του «επιςτιμονα-
επαγγελματία» ςτθ ΢χολικι Ψυχολογία, όπωσ εντάςςεται ολόκλθρο το Πρόγραμμα Ειδίκευςθσ 
ςτθ ΢χολικι Ψυχολογία.  

Θ ζναρξθ των μακθμάτων γίνεται όταν ζχει ολοκλθρωκεί θ επιλογι των υποψθφίων. 

Σα μακιματα διδάςκονται από μζλθ ΔΕΠ Σμιματοσ Ψυχολογίασ ι άλλου Σμιματοσ με ςυναφζσ 
γνωςτικό αντικείμενο και από ειδικοφσ επιςτιμονεσ που ορίηονται από τθν ΢υντονιςτικι Επιτροπι 
του Προγράμματοσ.  

Πρόγραμμα μαθημάτων Ειδίκευσης «Σχολική Ψυχολογία» 

Α’ Εξάμηνο 

Μαθήματα ΔΜ ECTS 

΢χολικι Ψυχολογία: ΢φγχρονεσ προςεγγίςεισ και εξελίξεισ 3 8 

Ψυχολογία τθσ Ανάπτυξθσ: ΢φγχρονεσ προςεγγίςεισ και εφαρμογζσ 2 5 

Διαπολιτιςμικι Κοινωνικι Ψυχολογία ςτθ ςχολικι κοινότθτα 2 5 

Μεκοδολογία Επιςτθμονικισ Ζρευνασ – ΢τατιςτικι Ι 2 6 

Αξιολόγθςθ νοθτικϊν λειτουργιϊν παιδιϊν και εφιβων 2 6 

Σφνολο  11 30 

Β’ Εξάμηνο 

Μαθήματα ΔΜ ECTS 

Αναπτυξιακι Νευροψυχολογία 2 4 

Μακθτζσ με ειδικζσ εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ: ΢φγχρονεσ προςεγγίςεισ και 
παρεμβάςεισ ςε ειδικά εκπαιδευτικά πλαίςια 

3 5 
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΢υμβουλευτικι και Διαλεκτικι ΢υμβουλευτικι ςτθ ςχολικι κοινότθτα: 
Θεωρθτικζσ προςεγγίςεισ και εφαρμογζσ 

3 5 

Ψυχοδιαγνωςτικι αξιολόγθςθ ςε ςχολικζσ μονάδεσ γενικισ και ειδικισ 
αγωγισ 

3 5 

Εφαρμοςμζνθ Αναπτυξιακι Ψυχοπακολογία 2 3 

Πρακτικι άςκθςθ Ι   4 

Εποπτεία Πρακτικισ Άςκθςθσ Ι 3 4 

Σφνολο  16 30 

Γ’ Εξάμηνο 

Μαθήματα ΔΜ ECTS 

Προγράμματα πρόλθψθσ και παρζμβαςθσ με εμπειρικι τεκμθρίωςθ ςε 
εκπαιδευτικά πλαίςια γενικισ και ειδικισ αγωγισ  

2 3 

Μεκοδολογία Επιςτθμονικισ Ζρευνασ - ΢τατιςτικι ΙΙ 2 3 

΢εμινάριο: Ειδικά Θζματα  3 3 

Ψυχολογικζσ και ψυχοκεραπευτικζσ παρεμβάςεισ ςτθ ςχολικι κοινότθτα 2 3 

Πρακτικι Άςκθςθ ΙΙ   14 

Εποπτεία Πρακτικισ Άςκθςθσ ΙΙ 3 4 

Σφνολο  12 30 

Δ’ Εξάμηνο 

Μαθήματα ΔΜ ECTS 

Πρακτικι Άςκθςθ ΙΙΙ  15 

Εποπτεία Πρακτικισ Άςκθςθσ ΙΙΙ 3 5 

Διπλωματικι Εργαςία  10 

Σφνολο  3 30 

Πρόγραμμα μαθημάτων Ειδίκευσης «Εφαρμογζς της Ψυχολογίας στη σχολική κοινότητα» 

Α’ Εξάμηνο 

Μαθήματα ΔΜ ECTS 

΢χολικι Ψυχολογία: ΢φγχρονεσ προςεγγίςεισ και εφαρμογζσ 3 8 

Θζματα Αναπτυξιακισ και Γνωςτικισ Ψυχολογίασ 2 7 

Εφαρμογζσ τθσ Κοινωνικισ και Διαπολιτιςμικισ Ψυχολογίασ ςτθ ςχολικι 
κοινότθτα 

2 7 

΢τοιχεία Μεκοδολογίασ Επιςτθμονικισ Ζρευνασ και ΢τατιςτικισ Ι 2 8 

Σφνολο  9 30 

Β’ Εξάμηνο 

Μαθήματα ΔΜ ECTS 

Μακθτζσ με ειδικζσ εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ: ΢φγχρονεσ προςεγγίςεισ και 
ψυχοεκπαιδευτικζσ παρεμβάςεισ ςε ειδικά εκπαιδευτικά πλαίςια 

3 6 

΢υμβουλευτικι και Διαλεκτικι ΢υμβουλευτικι ςτο ςχολείο και ςτθν 
οικογζνεια  

3 6 



 

  14 

Ο
Δ

Θ
ΓΟ

΢ 
΢Π

Ο
ΤΔ

Ω
Ν

 Σ
Μ

Θ
Μ

Α
ΣΟ

΢ 
Ψ

ΤΧ
Ο

Λ
Ο

ΓΙ
Α

΢ 
| 

2
0

2
2

-2
0

2
3

 

Αξιολόγθςθ δυςκολιϊν μάκθςθσ και ψυχοκοινωνικισ προςαρμογισ ςε 
ςχολικζσ μονάδεσ γενικισ και ειδικισ αγωγισ 

3 6 

Θζματα Εφαρμοςμζνθσ Αναπτυξιακισ Ψυχοπακολογίασ 2 4 

Πρακτικι άςκθςθ Ι   4 

Εποπτεία Πρακτικισ Άςκθςθσ Ι 3 4 

Σφνολο  14 30 

Γ’ Εξάμηνο 

Μαθήματα ΔΜ ECTS 

Εφαρμογζσ ςε κζματα πρόλθψθσ και παρζμβαςθσ ςε εκπαιδευτικά πλαίςια 
γενικισ και ειδικισ αγωγισ 

2 3 

΢τοιχεία Μεκοδολογίασ Επιςτθμονικισ Ζρευνασ και ΢τατιςτικισ ΙΙ 2 4 

Παρεμβάςεισ ςτο ςχολείο και ςτθν οικογζνεια για μακθτζσ με ειδικζσ 
εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ 

2 5 

΢εμινάριο: Ειδικά Θζματα 3 3 

Πρακτικι άςκθςθ ΙΙ   11 

Εποπτεία Πρακτικισ Άςκθςθσ ΙΙ 3 4 

Σφνολο  12 30 

Δ’ Εξάμηνο 

Μαθήματα ΔΜ ECTS 

Πρακτικι Άςκθςθ ΙΙΙ  15 

Εποπτεία Πρακτικισ Άςκθςθσ ΙΙΙ 3 5 

Διπλωματικι Εργαςία  10 

Σφνολο  3 30 

Συντομογραφίεσ: ΔΜ=Διδακτικζσ Μονάδεσ (ϊρεσ διδαςκαλίασ εβδομαδιαίωσ). ECTS=Πιςτωτικζσ μονάδεσ 
ςφμφωνα με το European Credit Transfer System (βλ. εφαρμογι του ςυςτιματοσ μεταφοράσ και 
ςυςςϊρευςθσ πιςτωτικϊν μονάδων Φ5/89656/Β3/13-08-2007 Τ.Α. ΦΕΚ Β’ 1466/13-08-2007). 

 
6. Χρονική διάρκεια  
 

Για τθν απονομι του τίτλου ςπουδϊν θ χρονικι διάρκεια ορίηεται ςε 4 ακαδθμαϊκά εξάμθνα και για 
τισ δφο ειδικεφςεισ. ΢ε αυτά περιλαμβάνεται ο χρόνοσ εκπόνθςθσ Διπλωματικισ Εργαςίασ. Ο 
ελάχιςτοσ αυτόσ χρόνοσ μπορεί να παρατακεί μζχρι 2 εξάμθνα, κατόπιν αιτιολογθμζνθσ αίτθςθσ του 
ενδιαφερόμενου. Θ ΢υνζλευςθ του Σμιματοσ Ψυχολογίασ εγκρίνει ι απορρίπτει τθν αίτθςθ για 
παράταςθ, λαμβάνοντασ υπόψθ τθν ειςιγθςθ τθσ ΢υντονιςτικισ Επιτροπισ. 
 

7. ΢υντονιςτική επιτροπή  
 

Κακθγιτρια Χρυςι Χατηθχριςτου (Διευκφντρια) 
Κακθγθτισ ΢πυρίδων Σάνταροσ 
Κακθγιτρια Αικατερίνθ Γκαρι 
Αναπλ. Κακθγιτρια Διαμάντω Φιλιππάτου  
Επικ. Κακθγιτρια Αικατερίνθ Λαμπροποφλου 
 

8. Επικοινωνία  
 

Γραμματεία: ΢ωτθρία Θεολόγθ 

κυψζλθ 504      2107277559      stheologi@psych.uoa.gr 
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ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΕ΢ ΜΟΝΑΔΕ΢ 
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ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ ΢ΧΟΛΙΚΗ΢ ΨΤΧΟΛΟΓΙΑ΢: ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η, ΕΡΕΤΝΑ, ΕΦΑΡΜΟΓΕ΢ 

 

Σο Εργαςτήριο ΢χολικήσ Ψυχολογίασ: Εκπαίδευςη, Ζρευνα και Εφαρμογζσ του Σμιματοσ 
Ψυχολογίασ του ΕΚΠΑ ιδρφκθκε το 2017 (ΦΕΚ 982/Β/23-3-2017), ωςτόςο λειτουργεί ςτθ 
Φιλοςοφικι ΢χολι από το 1999 ωσ Κζντρο Ζρευνασ και Εφαρμογϊν ΢χολικισ Ψυχολογίασ. 
Εντάςςεται ςτο πλαίςιο ανάπτυξθσ του πολυεπίπεδου μοντζλου διαςφνδεςθσ κεωρίασ, ζρευνασ, 
εκπαίδευςθσ και ςυμβουλευτικϊν ψυχολογικϊν παρεμβάςεων ςε ςχολεία, ιδρφματα και άλλα 
πλαίςια και οι δράςεισ του υλοποιοφνται ςε ςυνεργαςία με το ΠΜ΢ «΢χολικι Ψυχολογία». ΢κοπόσ 
του Εργαςτθρίου είναι θ πρόλθψθ και προαγωγι τθσ ψυχικισ υγείασ και ψυχικισ ανκεκτικότθτασ 
ςτο χϊρο του ςχολείου και τθσ οικογζνειασ κακϊσ και θ ςφνδεςθ- ςυνεργαςία του Πανεπιςτθμίου 
με ςχολεία και φορείσ τθσ κοινότθτασ. 
 

Δράςεισ  

 Εκπαίδευςθ και κατάρτιςθ προπτυχιακϊν και μεταπτυχιακϊν φοιτθτϊν, εκπαιδευτικϊν, 
ειδικϊν ψυχικισ υγείασ και γονζων ςε κζματα πρόλθψθσ, προαγωγισ τθσ ψυχικισ υγείασ και 
διευκόλυνςθσ τθσ μάκθςθσ και διαχείριςθσ κρίςεων 

 Ανάπτυξθ, εφαρμογι και αξιολόγθςθ προγραμμάτων πρόλθψθσ και παρζμβαςθσ (evidence-
based interventions) 

 Παροχι ςυμβουλευτικϊν/ψυχολογικϊν υπθρεςιϊν ςτθ ςχολικι κοινότθτα 

 Ενίςχυςθ του κετικοφ κλίματοσ και προαγωγι τθσ ψυχικισ ανκεκτικότθτασ και ευεξίασ ςε 
επίπεδο ςχολικισ μονάδασ/κοινότθτασ 

 Διεξαγωγι ερευνϊν 

 Επιςτθμονικζσ δθμοςιεφςεισ και εκδόςεισ 

 ΢υνεργαςία με ςχολεία και φορείσ τθσ κοινότθτασ 

 ΢υνεργαςία με ελλθνικζσ και διεκνείσ επιςτθμονικζσ εταιρείεσ και φορείσ 

Ενδεικτικά προγράμματα πρόληψησ και παρζμβαςησ  

 Πρόγραμμα ψυχοκοινωνικισ υποςτιριξθσ και προαγωγισ τθσ ψυχικισ ανκεκτικότθτασ ςτθ 
ςχολικι κοινότθτα ςε περίοδο ανάκαμψθσ και προςαρμογισ μετά από καταςτροφικά γεγονότα 
(2018-) 

 Ψυχοκοινωνικι και ψυχοεκπαιδευτικι υποςτιριξθ ςχολείων με μακθτζσ παιδιά προςφφγων 
(2017-) 

 “Building Our Resilient Horizons”: Πρόγραμμα ψυχοκοινωνικισ υποςτιριξθσ παιδιϊν 
προςφφγων ςτθ ςχολικι κοινότθτα (2016-2017) 

 Πολυεπίπεδο Μοντζλο Παροχισ ΢χολικϊν Ψυχολογικϊν Τπθρεςιϊν που αναπτφχκθκε και 
εφαρμόςτθκε ςτο πλαίςιο του Προγράμματοσ «Εκπαίδευςθ των παιδιϊν Ρομά» ςε ςυνεργαςία 
με το Κζντρο Διαπολιτιςμικισ Αγωγισ (Ε΢ΠΑ 2007-2013)  

 Project ΢υν-Φροντίηω, Connecting4Caring Project (C4C) (2011-) 

 «WeC.A.R.E.»: Διεκνζσ Πρόγραμμα εξ αποςτάςεωσ εξειδικευμζνθσ κατάρτιςθσ εκπαιδευτικϊν 
και παρζμβαςθσ ςτθν τάξθ για τθν προαγωγι του κετικοφ κλίματοσ και τθσ ψυχικισ 
ανκεκτικότθτασ ςτθ ςχολικι κοινότθτα (2012-2016) 

 «Ε.Μ.Ε.Ι.΢.»: Πρόγραμμα εξειδικευμζνθσ κατάρτιςθσ εκπαιδευτικϊν και παρζμβαςθσ ςτθν τάξθ 
για τθν προαγωγι του κετικοφ κλίματοσ και τθσ ψυχικισ ανκεκτικότθτασ ςτθ ςχολικι κοινότθτα 
(2012- 2013) 

 «΢τθρί-Ηωντασ»: Πρόγραμμα επιμόρφωςθσ εκπαιδευτικϊν για τθν ψυχολογικι ςτιριξθ των 
παιδιϊν ςτθν περίοδο τθσ οικονομικισ κρίςθσ (2011-2012) 

 Πρόγραμμα Ευαιςκθτοποίθςθσ για τθν Ζνταξθ Μακθτϊν με ειδικζσ εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ ςε 
ςυνεργαςία με το ΠΜ΢ «΢χολικι Ψυχολογία» (2007-2009) 

 Πρόγραμμα για τθ Διαχείριςθ Κρίςεων ςτθ ΢χολικι Κοινότθτα (2004-) 
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 Κοινωνικι και ΢υναιςκθματικι Αγωγι ςτο ΢χολείο: Πρόγραμμα για τθν προαγωγι τθσ ψυχικισ 
υγείασ και τθσ μάκθςθσ ςτθ ςχολικι κοινότθτα (2004-) 

 Διαπολιτιςμικό πρόγραμμα: «Σο Ολυμπιακό Πνεφμα μζςα από τθ Φωνι των Παιδιϊν», ςε 
ςυνεργαςία με το ΠΜ΢ «΢χολικι Ψυχολογία» και τον International School Psychology 
Association (2003-2005) (21 χϊρεσ, 1700 ζργα) 

 Πρόγραμμα ψυχοκοινωνικισ υποςτιριξθσ-ςυμβουλευτικισ παρζμβαςθσ για παλιννοςτοφντεσ 
και αλλοδαποφσ μακθτζσ (1998-1999) 


  

Θ επιςτθμονικι ομάδα του εργαςτθρίου αποτελείται από τθ 
Διευκφντρια, Χρυςι Χατηθχριςτου, Κακθγιτρια ΢χολικισ 
Ψυχολογίασ του Σμιματοσ Ψυχολογίασ και Διευκφντρια του 
ΠΜ΢ «΢χολικι Ψυχολογία», μζλθ ΔΕΠ του Σμιματοσ 
Ψυχολογίασ, διδάκτορεσ, διδακτορικοφσ και μεταπτυχιακοφσ 
φοιτθτζσ, κακϊσ και επαγγελματίεσ ψυχολόγουσ. 

  
΢τοιχεία επικοινωνίασ:  

 κυψζλθ 533  
  2107277590 
  schoolpsychlab@psych.uoa.gr  
 

  http://www.psych.uoa.gr/units/research-labs/school-psychology.html   

mailto:creativity@psych.uoa.gr
http://www.psych.uoa.gr/units/research-labs/school-psychology.html


 

  18 

Ο
Δ

Θ
ΓΟ

΢ 
΢Π

Ο
ΤΔ

Ω
Ν

 Σ
Μ

Θ
Μ

Α
ΣΟ

΢ 
Ψ

ΤΧ
Ο

Λ
Ο

ΓΙ
Α

΢ 
| 

2
0

2
2

-2
0

2
3

 

ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ ΑΝΑΠΣΤΞΗ΢ ΣΗ΢ ΔΗΜΙΟΤΡΓΙΚΟΣΗΣΑ΢ 

 

Σο Εργαςτήριο Ανάπτυξησ τησ Δημιουργικότητασ 
ιδρφκθκε το 2017 (ΦΕΚ 2882/Β/21-8-2017). 
΢κοπόσ του είναι θ μελζτθ τθσ δθμιουργικισ 
ςκζψθσ και θ διερεφνθςθ του πϊσ θ υψθλι 
δθμιουργικι ςκζψθ, ςε ςυνδυαςμό με τθν υψθλι 
νοθμοςφνθ και τα υψθλά κίνθτρα για τθν 
επίτευξθ ςτόχων διαμορφϊνουν τισ 
προχποκζςεισ για τθν παραγωγι εξαιρετικϊν 
επιτευγμάτων. Ειδικότερα, μελετάει τισ 
διαφορετικζσ ανάγκεσ και ποικίλεσ δυνατότθτεσ 
για υψθλι δθμιουργικότθτα των μακθτϊν και προτείνει πρόςφορουσ τρόπουσ για τθν ειςαγωγι 
διαδικαςιϊν ανάπτυξθσ τθσ δθμιουργικισ ςκζψθσ ςτθ ςχολικι ηωι, κακϊσ και για τθν ενεργοποίθςθ 
του δυναμικοφ των δθμιουργικϊν ικανοτιτων των παιδιϊν, εφιβων και νζων ενθλίκων. Διερευνά 
επίςθσ τισ διαδικαςίεσ ζγκαιρθσ επιςιμανςθσ τθσ υψθλισ δθμιουργικότθτασ, τθσ χαριςματικότθτασ 
και των ποικίλων ταλαντοφχων ςυμπεριφορϊν των μακθτϊν ςτο χϊρο τθσ εκπαίδευςθσ, ςτθν 
προςπάκεια διευκόλυνςθσ, ενίςχυςθσ και αξιοποίθςισ τουσ, προσ όφελοσ όλων των εμπλεκομζνων, 
δθλαδι των μακθτϊν ατομικά, τθσ ςχολικισ τάξθσ ωσ ομάδασ, και τθσ ςχολικισ μονάδασ. Σζλοσ, 
εςτιάηει ςτθ δθμιουργικι ςυνεργαςία του ςχολείου με τθν οικογζνεια, ςτθν προςπάκεια παροχισ 
όλων των δυνατϊν ευκαιριϊν αναγνϊριςθσ, διευκόλυνςθσ και ενίςχυςθσ του υψθλοφ δυναμικοφ 
των μακθτϊν ςε οποιοδιποτε τομζα εφαρμογισ τθσ μάκθςθσ. 

Σο Εργαςτιριο Ανάπτυξθσ τθσ Δθμιουργικότθτασ ζχει ωσ ςτόχουσ: 

 Σθ μελζτθ ςε βάκοσ των ιδιαίτερων χαρακτθριςτικϊν τθσ υψθλισ δθμιουργικότθτασ, ςε 
ςυνδυαςμό με τθ μελζτθ χαριςμάτων και ταλζντων ςε παιδιά και εφιβουσ, 

 Σθ ςυςτθματικι διερεφνθςθ των εκπαιδευτικϊν και ψυχοκοινωνικϊν αναγκϊν που 
ςυνοδεφουν τθν υψθλι δθμιουργικότθτα, και εν γζνει τισ υψθλζσ ικανότθτεσ και ταλζντα, 

 Σο ςχεδιαςμό προγραμμάτων επιμόρφωςθσ και εξειδίκευςθσ ςε κζματα ανάπτυξθσ τθσ 
δθμιουργικότθτασ και ενίςχυςθσ τθσ υψθλισ δθμιουργικότθτα και τθσ χαριςματικότθτασ ςε 
όλεσ τισ αναπτυξιακζσ θλικίεσ, 

 Σθ δθμιουργία εξειδικευμζνου εκπαιδευτικοφ υλικοφ που ανταποκρίνεται ςτισ ανάγκεσ των 
μακθτϊν/φοιτθτϊν με υψθλι δθμιουργικότθτα και ταλζντα, 

 Σθν προςφορά ψυχοπαιδαγωγικισ υποςτιριξθσ ςτο πλαίςιο τθσ οικογζνειασ, του 
εκπαιδευτικοφ ςυςτιματοσ και τθσ κοινότθτασ, για τθν περαιτζρω ανάπτυξθ τθσ υψθλισ 
δθμιουργικότθτασ. 

Διευκφντρια του Εργαςτθρίου Ανάπτυξθσ τθσ Δθμιουργικότθτασ είναι θ Κακθγιτρια Αικατερίνθ 
Γκαρι. Σα ςτοιχεία επικοινωνίασ ζχουν ωσ εξισ:  

 κυψζλθ 544  
  2107277524  
  creativity@psych.uoa.gr  

  http://www.psych.uoa.gr/units/research-labs/creativity.html  

  

mailto:creativity@psych.uoa.gr
http://www.psych.uoa.gr/units/research-labs/creativity.html
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ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΟΤ ΠΡΟ΢ΑΝΑΣΟΛΙ΢ΜΟΤ ΚΑΙ ΢ΤΜΒΟΤΛΕΤΣΙΚΗ΢ 
«ΜΙΧΑΛΗ΢ ΚΑ΢΢ΩΣΑΚΗ΢» 

 

Σο Εργαςτήριο Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ και ΢υμβουλευτικήσ «Μιχάλησ Καςςωτάκησ» 
ιδρφκθκε το 2016 (ΦΕΚ 1184/Β/26-4-2016, τροποποίθςθ εςωτερικοφ κανονιςμοφ: ΦΕΚ 247/Β/3-2-
2020) προκειμζνου να εξυπθρετιςει ακαδθμαϊκζσ, ερευνθτικζσ, διδακτικζσ και επιμορφωτικζσ 
ανάγκεσ ςε αντικείμενα που εντάςςονται ςτο πεδίο του επαγγελματικοφ προςανατολιςμοφ και τθσ 
ςυμβουλευτικισ. Σο εργαςτιριο αντικατζςτθςε δφο επιςτθμονικά κζντρα, το Κζντρο ΢χολικοφ 
Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ και το Κζντρο Ζρευνασ και Αξιολόγθςθσ ςτθν Επαγγελματικι 
΢υμβουλευτικι. 

Σο Εργαςτιριο Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ και ΢υμβουλευτικισ «Μιχάλθσ Καςςωτάκθσ» 
επιτελεί ζργο ερευνθτικό, διδακτικό, επιμορφωτικό και κοινωνικό. Ζχει ωσ αντικείμενο: 

 τθ μελζτθ και ζρευνα ηθτθμάτων που ςχετίηονται με τθν επαγγελματικι ανάπτυξθ του ατόμου, 
τθ διαπαιδαγϊγθςθ του ςε κζματα ςταδιοδρομίασ και τθ βελτίωςθ των μεκόδων που 
εφαρμόηονται ςτον τομζα του επαγγελματικοφ προςανατολιςμοφ και τθσ ςυμβουλευτικισ για 
τθν υποβοικθςθ των ενδιαφερομζνων να αποκτιςουν αυτογνωςία και δεξιότθτεσ λιψθσ 
εκπαιδευτικϊν και επαγγελματικϊν αποφάςεων, 

 τθν υλοποίθςθ προγραμμάτων εκπαίδευςθσ και επιμόρφωςθσ ειδικϊν επιςτθμόνων, 

 τθν υποςτιριξθ των ςπουδϊν και τθσ πρακτικισ άςκθςθσ των μεταπτυχιακϊν φοιτθτϊν, και 

 τθν παροχι υπθρεςιϊν επαγγελματικισ κακοδιγθςθσ ςε φοιτθτζσ, μακθτζσ και ενιλικεσ. 

 

Σα ςτοιχεία επικοινωνίασ του Εργαςτθρίου Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ και 
΢υμβουλευτικισ «Μιχάλθσ Καςςωτάκθσ» ζχουν ωσ εξισ: 

  γραφείο 523 
  2107277568  
  info-ergastirio-eps@psych.uoa.gr  

  ergastirio-eps.psych.uoa.gr 
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ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΔΙΑΠΟΛΙΣΙ΢ΜΙΚΗ΢ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ΢ ΨΤΧΟΛΟΓΙΑ΢ 

 
Σο Εργαςτήριο Εφαρμογϊν Διαπολιτιςμικήσ και Κοινωνικήσ Ψυχολογίασ 
ιδρφκθκε το 2019 (ΦΕΚ 4467/Β/9-12-2019). Αποτελεί μετεξζλιξθ του 
Κζντρου Διαπολιτιςμικισ Ψυχολογίασ και ςυνεχίηει μια ςθμαντικι 
παράδοςθ που δθμιοφργθςαν ςπουδαίοι Ζλλθνεσ ψυχολόγοι με 
πρωτοποριακό ζργο ςτο χϊρο, όπωσ ο Harry Triandis και ο Δθμιτριοσ 
Γεϊργασ. Εξυπθρετεί τισ ερευνθτικζσ και διδακτικζσ ανάγκεσ του Σμιματοσ 
Ψυχολογίασ ςτο γνωςτικό αντικείμενο τθσ Διαπολιτιςμικισ Κοινωνικισ 
Ψυχολογίασ, με ζμφαςθ ςε πζντε άξονεσ: 

 ΢χεδιαςμόσ και διεξαγωγι ψυχολογικϊν ερευνϊν ςτα πεδία μελζτθσ του πολιτιςμοφ, των 
διεργαςιϊν επιπολιτιςμοποίθςθσ και ζνταξθσ πολιτιςμικά διαφορετικϊν και μειονοτικϊν 
ομάδων, των διομαδικϊν ςχζςεων και τθσ διαπροςωπικισ επικοινωνίασ. 

 Εκπαίδευςθ διδακτορικϊν, μεταπτυχιακϊν και προπτυχιακϊν φοιτθτϊν και ερευνθτϊν ςτθ 
διαπολιτιςμικι μεκοδολογία και ςτθ χριςθ πολιτιςμικά ενιμερων ψυχομετρικϊν εργαλείων. 

 Επιμόρφωςθ και κατάρτιςθ επαγγελματιϊν που εργάηονται με πολιτιςμικά διαφορετικοφσ 
πλθκυςμοφσ και μειονότθτεσ. 

 ΢χεδιαςμόσ, εφαρμογι και αξιολόγθςθ προγραμμάτων παρζμβαςθσ για τθν προαγωγι των 
διομαδικϊν ςχζςεων και τθν αντιμετϊπιςθ κοινωνικϊν προβλθμάτων όπωσ θ προκατάλθψθ, οι 
διακρίςεισ και ο ρατςιςμόσ. 

 Διαςφνδεςθ του πανεπιςτθμίου με τθν κοινότθτα μζςα από τθν οργάνωςθ ανοιχτϊν 
επιςτθμονικϊν εκδθλϊςεων και τθ ςφμπραξθ ςε κοινζσ δράςεισ με εκπροςϊπουσ τθσ 
κοινωνίασ των πολιτϊν. 

Οι άξονεσ λειτουργίασ του Εργαςτθρίου Εφαρμογϊν Διαπολιτιςμικισ και Κοινωνικισ Ψυχολογίασ 
εξειδικεφονται μζςα από τουσ παρακάτω ςτόχουσ: 

 Ανάπτυξθ ερευνθτικϊν, εκπαιδευτικϊν και άλλων ςυναφϊν δράςεων, ςφμφωνα με τισ αρχζσ 
θκικισ και δεοντολογίασ ςτθν ψυχολογία και ςτο πλαίςιο του Εςωτερικοφ Κανονιςμοφ του 
Σμιματοσ Ψυχολογίασ. 

 Κάλυψθ διδακτικϊν και ερευνθτικϊν αναγκϊν, ςε διδακτορικό, μεταπτυχιακό και προπτυχιακό 
επίπεδο, του Σμιματοσ Ψυχολογίασ, κακϊσ και άλλων Σμθμάτων του ΕΚΠΑ, πάνω ςε κζματα 
μελζτθσ τθσ ςυμπεριφοράσ ςε ςυνάρτθςθ με τον πολιτιςμό, τθν επιπολιτιςμοποίθςθ, τθ 
διαφορετικότθτα, τισ διομαδικζσ και διαπροςωπικζσ ςχζςεισ.  

 Καλλιζργεια τθσ διεπιςτθμονικισ ζρευνασ μεταξφ των γνωςτικϊν αντικειμζνων που 
υπθρετοφνται ςτθ Φιλοςοφικι ΢χολι του ΕΚΠΑ και εμπίπτουν ςτο πεδίο τθσ ψυχολογικισ 
μελζτθσ του πολιτιςμοφ, τθσ διαφορετικότθτασ, των διομαδικϊν ςχζςεων και τθσ 
διαπροςωπικισ επικοινωνίασ. 

 Διοργάνωςθ διαλζξεων, επιμορφωτικϊν ςεμιναρίων, ςυνεδρίων, θμερίδων, ςυμποςίων και 
άλλων επιςτθμονικϊν εκδθλϊςεων, με πρόςκλθςθ Ελλινων και ξζνων επιςτθμόνων 
αναγνωριςμζνου κφρουσ. 

 Δθμοςίευςθ εμπειρικϊν μελετϊν και παραγωγι εξειδικευμζνου εκπαιδευτικοφ υλικοφ πάνω ςε 
κζματα που εμπίπτουν ςτουσ ςκοποφσ του Εργαςτθρίου και απευκφνονται ςε επαγγελματίεσ 
που εργάηονται με πολιτιςμικά διαφορετικζσ και μειονοτικζσ ομάδεσ (π.χ. ειδικοί ψυχικισ 
υγείασ, εκπαιδευτικοί, υπάλλθλοι δθμόςιων και δθμοτικϊν οργανιςμϊν, ςτελζχθ ΜΚΟ, κ.ά.). 

 ΢υνεργαςία με άλλα Εργαςτιρια του Σμιματοσ Ψυχολογίασ, κακϊσ και με ερευνθτικά κζντρα 
ι/και ακαδθμαϊκά ιδρφματα ςτθν Ελλάδα και ςτο εξωτερικό, ςτο πλαίςιο τθσ επίτευξθσ κοινϊν 
ακαδθμαϊκϊν και κοινοτικϊν ςτόχων. 

http://www.psych.uoa.gr/fileadmin/psych.uoa.gr/uploads/dep/Triandis_A_Cross_Cultural_Life_GR.pdf
https://scholar.google.gr/scholar?as_q=&as_epq=&as_oq=&as_eq=&as_occt=any&as_sauthors=J+Georgas&as_publication=&as_ylo=&as_yhi=&hl=el&as_sdt=0%2C5
https://scholar.google.gr/scholar?as_q=&as_epq=&as_oq=&as_eq=&as_occt=any&as_sauthors=J+Georgas&as_publication=&as_ylo=&as_yhi=&hl=el&as_sdt=0%2C5
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 ΢υμβολι ςτον ςχεδιαςμό πολιτικϊν αναφορικά με τθ διαχείριςθ του πολιτιςμοφ και τθσ 
διαφορετικότθτασ μζςα από τθν κατάρτιςθ εμπειρικά τεκμθριωμζνων προτάςεων και τθν 
υποβολι τουσ ςτουσ αρμόδιουσ φορείσ. 

 Ανάπτυξθ εργαλείων και παροχι υπθρεςιϊν ςε ενδιαφερόμενουσ φορείσ τθσ κοινότθτασ. 

Σο Εργαςτιριο Εφαρμογϊν Διαπολιτιςμικισ και Κοινωνικισ Ψυχολογίασ λειτουργεί υπό τθν 
εποπτεία του Σμιματοσ Ψυχολογίασ, με διευκυντι τoν Κακθγθτι Βαςίλθ Παυλόπουλο. Θ 
επιςτθμονικι ομάδα αποτελείται από μζλθ ΔΕΠ του Σμιματοσ Ψυχολογίασ με ςυναφι γνωςτικά 
αντικείμενα και ερευνθτικά ενδιαφζροντα, υποψιφιουσ διδάκτορεσ πάνω ςε κζματα Κοινωνικισ 
και Διαπολιτιςμικισ Ψυχολογίασ, μεταπτυχιακοφσ φοιτθτζσ, και εξωτερικοφσ ςυνεργάτεσ-ερευνθτζσ. 
Σα ςτοιχεία επικοινωνίασ ζχουν ωσ εξισ:  

 κυψζλθ 505  
  2107277523  

  www.psych.uoa.gr/units/research-labs/cross-cultural-social-psychology.html 
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EPΓA΢THPIO ΚΛΙΝΙΚΗ΢ ΕΡΕΤΝΑ΢: ΤΠΟΚΕΙΜΕΝΙΚΟΣΗΣΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ΢ ΔΕ΢ΜΟ΢ 

 

 Σο Εργαςτήριο Κλινικήσ Ζρευνασ: Τποκειμενικότητα και 
Κοινωνικόσ Δεςμόσ ιδρφκθκε το 2017 (ΦΕΚ 30157/Β/21-8-
2017).  

΢κοπόσ του Εργαςτθρίου Κλινικισ Ζρευνασ: Τποκειμενικότθτα 
και Κοινωνικόσ Δεςμόσ είναι θ διερεφνθςθ των πολλϊν 
μορφϊν τθσ υποκειμενικότθτασ μζςα ςτον ςφγχρονο 
κοινωνικό δεςμό και θ προαγωγι και ανάπτυξθ τθσ ζρευνασ 
γφρω από το παραπάνω αντικείμενο, ςτο κεωρθτικό και 
κλινικό πλαίςιο τθσ Ψυχανάλυςθσ και τθσ Κλινικισ 
Ψυχολογίασ, κακϊσ και ςε ςυναφείσ επιςτθμονικοφσ τομείσ 
και εφαρμοςμζνα επιςτθμονικά πεδία, όπωσ θ Ιατρικι, ςτουσ 
άξονεσ τθσ αξιολόγθςθσ, παρζμβαςθσ, πρόλθψθσ, και ζρευνασ, 
όπωσ αυτζσ εφαρμόηονται ςτθν υγεία, τθν εκπαίδευςθ και τθν 
κοινότθτα.  

Ειδικότερα, το Εργαςτιριο Κλινικισ Ζρευνασ: Τποκειμενικότθτα και Κοινωνικόσ Δεςμόσ ζχει τουσ 
παρακάτω ςτόχουσ:  

 Σθ ςτιριξθ, ςε προπτυχιακό, μεταπτυχιακό και διδακτορικό επίπεδο, των εκπαιδευτικϊν και 
ερευνθτικϊν αναγκϊν του Σμιματοσ Ψυχολογίασ, ςτο οποίο υπάγεται, κακϊσ και άλλων 
τμθμάτων του ΕΚΠΑ ςε κζματα που εμπίπτουν ςτα αντικείμενα δραςτθριότθτασ του 
εργαςτθρίου, όπωσ αυτά προςδιορίηονται παραπάνω. 

 Σθ ςυνεργαςία κάκε μορφισ με Κζντρα Ερευνϊν και Ακαδθμαϊκά Ιδρφματα τθσ θμεδαπισ και 
αλλοδαπισ, εφόςον οι επιςτθμονικοί ςτόχοι, ςυμπίπτουν, ςυμβαδίηουν και αλλθλο-
ςυμπλθρϊνονται με εκείνουσ του εργαςτθρίου. 

 Σθν ανάπτυξθ προγραμμάτων επιμόρφωςθσ ειδικϊν ψυχικισ υγείασ και ςυναφϊν 
επαγγελμάτων ςτθν κλινικι ζρευνα. 

 Σθ διεξαγωγι κλινικϊν ερευνϊν και μελετϊν με ςτόχο τθ ςφνδεςθ τθσ ζρευνασ και τθσ 
πρακτικισ ςτον χϊρο τθσ ψυχικισ υγείασ και ςε ςυναφι επιςτθμονικά πεδία, ςε ςυνεργαςία με 
τθν κοινότθτα, ςτα πεδία τθσ κλινικισ αξιολόγθςθσ, παρζμβαςθσ, πρόλθψθσ. 

 Σθν ανάπτυξθ του εργαςτθριακοφ χαρακτιρα των ςπουδϊν προκειμζνου οι φοιτιτριεσ/οι 
φοιτθτζσ να εξοικειωκοφν με τθν επίλυςθ ρεαλιςτικϊν προβλθμάτων. 

 Σθν εποπτεία τθσ άςκθςθσ και τθν εκπαίδευςθ των προπτυχιακϊν και μεταπτυχιακϊν 
φοιτθτϊν. 

 Σθν παραγωγι εκπαιδευτικοφ και ερευνθτικοφ υλικοφ. 

 Σθν προϊκθςθ τθσ διεπιςτθμονικισ ςυνεργαςίασ και του διαλόγου μεταξφ διαφόρων ςυναφϊν 
επιςτθμονικϊν πεδίων ςε κζματα και προοπτικζσ που αφοροφν τθν κλινικι ζρευνα. 

 Σθν εξυπθρζτθςθ κοινωνικϊν και εκπαιδευτικϊν αναγκϊν, όταν και όποτε ηθτείται 
ςυγκεκριμζνθ ςυνδρομι, που εντάςςεται ςτθ κεματικι του εργαςτθρίου. 

 Σθν επιδίωξθ ςυνεργαςίασ ςτον τομζα τθσ ζρευνασ και τθσ διδαςκαλίασ με κακθγθτζσ και 
λζκτορεσ του Σμιματοσ Ψυχολογίασ και άλλων τμθμάτων του ΕΚΠΑ, κακϊσ επίςθσ και άλλων 
ΑΕΙ τθσ θμεδαπισ και τθσ αλλοδαπισ. 

 Σθ διοργάνωςθ επιςτθμονικϊν διαλζξεων, θμερίδων, ςεμιναρίων, ςυμποςίων, ςυνεδρίων, 
εργαςτθρίων και άλλων επιςτθμονικϊν εκδθλϊςεων, τθν πραγματοποίθςθ δθμοςιεφςεων και 
εκδόςεων και τθν πρόςκλθςθ ελλινων και ξζνων αναγνωριςμζνων επιςτθμόνων. 

 Σθν παροχι υπθρεςιϊν ςε ιδιϊτεσ κατά τα προβλεπόμενα ςτο Π.Δ. 159/1984 «Προχποκζςεισ 
παροχισ υπθρεςιϊν από τα πανεπιςτθμιακά εργαςτιρια ςε ιδιϊτεσ και κάκε μορφισ 
οργανιςμοφσ» (Α’53). 
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Οι ερευνθτικοί άξονεσ του Εργαςτθρίου Κλινικισ Ζρευνασ: Τποκειμενικότθτα και Κοινωνικόσ Δεςμόσ 
ζχουν ωσ εξισ:  

 Τποκειμενικότθτα και ιατρικι 

 Τποκειμενικότθτα και διαδικαςίεσ παγκοςμιοποίθςθσ 

 ΢ϊμα, υποκείμενο και κοινωνικζσ πρακτικζσ  

 Τποκειμενικότθτα, κοινωνικόσ δεςμόσ και πολιτικό 

 Τποκειμενικότθτα και εμφυλοποίθςθ 

Θ ίδρυςθ του Εργαςτθρίου Κλινικισ Ζρευνασ: Τποκειμενικότθτα και Κοινωνικόσ Δεςμόσ ωσ 
εξειδικευμζνου πανεπιςτθμιακοφ φορζα αποςκοπεί:  

 να διανοίξει προοπτικζσ για τθν ενίςχυςθ τθσ ςυςτθματικισ ζρευνασ, εκπαίδευςθσ και 
επιμόρφωςθσ ςε κζματα ςχετικά με τθν υποκειμενικότθτα ςτον ςφγχρονο κοινωνικό δεςμό 
ςτθν Ελλάδα, και  

 να προάγει τθν προγραμματικι ςυνεργαςία με Ακαδθμαϊκά Ιδρφματα και άλλα Κζντρα Ζρευνασ 
τθσ θμεδαπισ ι τθσ αλλοδαπισ με ςυναφείσ εναςχολιςεισ και αρμοδιότθτεσ ςε επίπεδο 
προπτυχιακϊν, μεταπτυχιακϊν και διδακτορικϊν ςπουδϊν.  

Σο Εργαςτιριο Κλινικισ Ζρευνασ: Τποκειμενικότθτα και Κοινωνικόσ Δεςμόσ ευελπιςτεί:  

 Να ανταποκρικεί ςτισ ςφγχρονεσ προκλιςεισ και ανάγκεσ για τθν προαγωγι τθσ κλινικισ 
ζρευνασ για τθν υποκειμενικότθτα ςτον ςφγχρονο κοινωνικό δεςμό, ςτο κεωρθτικό και κλινικό 
πλαίςιο τθσ Ψυχανάλυςθσ και τθσ Κλινικισ Ψυχολογίασ, και τθσ Ιατρικισ ςτουσ άξονεσ τθσ 
αξιολόγθςθσ, παρζμβαςθσ, πρόλθψθσ, και ζρευνασ, όπωσ αυτζσ εφαρμόηονται ςτθν υγεία, τθν 
εκπαίδευςθ και τθν κοινότθτα, κακϊσ και ςε ςυναφείσ επιςτθμονικοφσ τομείσ και 
εφαρμοςμζνα επιςτθμονικά πεδία,  

 να ςυμβάλει ςτθν οργανωμζνθ, ςυςτθματικι και ενδελεχι εκπαίδευςθ και κατάρτιςθ ςε 
κζματα ςχετικά με τισ μορφζσ τθσ υποκειμενικότθτασ ςτον ςφγχρονο κοινωνικό δεςμό ςε 
προπτυχιακό, μεταπτυχιακό και διδακτορικό επίπεδο, κακϊσ και να οργανϊςει τρόπουσ 
διάδοςισ τθσ μζςα από τθν επιμόρφωςθ ειδικϊν ψυχικισ υγείασ και ςυναφϊν επαγγελμάτων, 
και,  

 να ςυνειςφζρει ςτθν διεξαγωγι ερευνϊν και μελετϊν –ςτο πλαίςιο ςυνεργαςιϊν με τθν 
κοινότθτα‒ με ςτόχο τθ ςφνδεςθ τθσ ζρευνασ και τθσ πρακτικισ ςε επιςτθμονικά πεδία που 
εντάςςονται ςτο αντικείμενό του.  

Διευκφντρια του Εργαςτθρίου Κλινικισ Ζρευνασ: Τποκειμενικότθτα και Κοινωνικόσ Δεςμόσ είναι θ 
Αναπλ. Κακθγιτρια Βαςιλικι (Λίςςυ) Κανελλοποφλου. Σα ςτοιχεία επικοινωνίασ ζχουν ωσ εξισ:  

 γραφείο 527  
  2107277509  
  psyclinlab@gmail.com 

   http://www.psych.uoa.gr/units/research-labs/clinical-research.html  

  

http://www.psych.uoa.gr/units/research-labs/clinical-research.html
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ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ ΠΕΙΡΑΜΑΣΙΚΗ΢ ΨΤΧΟΛΟΓΙΑ΢ 

 
Σο Εργαςτήριο Πειραματικήσ Ψυχολογίασ του Εκνικοφ και 
Καποδιςτριακοφ Πανεπιςτθμίου Ακθνϊν ιδρφκθκε το 2018 (ΦΕΚ 
2082/Β/7-6-2018), ζχει ωςτόςο μακρά ιςτορία κακϊσ επί ςχεδόν ζναν 
αιϊνα ζχει αναπτφξει ςθμαντικό ζργο ςτθν εκπαίδευςθ φοιτθτϊν και 
ερευνθτϊν ςτθ μεκοδολογία τθσ πειραματικισ ψυχολογίασ και ςτθ 
διεξαγωγι βαςικισ και εφαρμοςμζνθσ ζρευνασ ςτα πεδία τθσ 
Πειραματικισ Γνωςτικισ, Αναπτυξιακισ και Κοινωνικισ Ψυχολογίασ, τθσ 
Νευροψυχολογίασ και εφαρμοςμζνων κλάδων τθσ Ψυχολογίασ. 

Πρόκειται για το πρϊτο εργαςτιριο ψυχολογίασ ςτον Ελλαδικό χϊρο. Ιδρφκθκε μετά από πολυετείσ 
προςπάκειεσ του κακθγθτι τθσ Φιλοςοφικισ ΢χολισ Θεόφιλου Βορζα που χρονολογοφνται από το 
1911 και προςαρτικθκε ςτθ Φιλοςοφικι ΢χολι το 1922. Σο Εργαςτιριο προςζφερε ςθμαντικζσ 
υπθρεςίεσ επί εποχισ Βορζα τόςο ςτθν άςκθςθ των φοιτθτϊν όςο και ςτθν προϊκθςθ τθσ 
ψυχολογικισ ζρευνασ, οι ςθμαντικότερεσ από τισ οποίεσ ζχουν δθμοςιευκεί ςτα Πρακτικά τθσ 
Ακαδθμίασ Ακθνϊν, ςτθν Ψυχολογία και ςτα Ανάλεκτα του Θ. Βορζα. Αξιόλογεσ, επίςθσ, εργαςίεσ 
ζχουν δθμοςιευκεί από τουσ πρϊτουσ ςυνεργάτεσ του Εργαςτθρίου αυτοφ, μεταξφ των οποίων 
περιλαμβάνονται οι Α. Γκαρμάτθ-Θεοδωροποφλου, Μ. Κιςςάβου, Α. Κουκι, Αικ. ΢τριφτοφ-Κριαρά. 
Σον Θ. Βορζα διαδζχκθκε ωσ Διευκυντισ του Εργαςτθρίου ο Γ. ΢ακελλαρίου, ο οποίοσ, παρά τισ 
δυςκολίεσ τισ οποίεσ ςυνάντθςε, ανζπτυξε ςτο Εργαςτιριο αξιόλογθ διδακτικι και ερευνθτικι 
δράςθ, θ οποία δεν περιορίςτθκε μόνο ςτο χϊρο του ΕΚΠΑ, και άφθςε ςθμαντικό δθμοςιευμζνο 
ζργο. ΢το Εργαςτιριο δθμιουργικθκαν επί τθσ εποχισ του Γ. ΢ακελλαρίου τζςςερα τμιματα: 
ψυχολογικϊν ερευνϊν, επαγγελματικισ κατεφκυνςθσ, κλινικισ ψυχολογίασ και διαφωτιςμοφ 
γονζων και νζων. Μετά τθ ςυνταξιοδότθςθ του Γ. ΢ακελλαρίου τθν εποπτεία του εργαςτθρίου είχαν 
οι Κακθγθτζσ Φιλοςοφίασ Ι. Θεοδωρακόπουλοσ, Ε. Μουτςόπουλοσ, και Α. Γιανναράσ, αφοφ για 
μεγάλο χρονικό διάςτθμα δεν υπιρξε Κακθγθτισ Ψυχολογίασ ςτθ Φιλοςοφικι ΢χολι Ακθνϊν. 

Σο 1978 ιδρφκθκε αυτοτελισ ζδρα τθσ Ψυχολογίασ ςτο ΕΚΠΑ, ςτθν οποία και εντάχκθκε το 
Εργαςτιριο. ΢τθν ζδρα αυτι εκλζχκθκε Κακθγθτισ ο Ι. Παραςκευόπουλοσ, ο οποίοσ από το 1979 
ανζλαβε και τθ διεφκυνςθ του Εργαςτθρίου. Σο 1984, με τθν κατανομι και τθν ζνταξθ των 
υφιςτάμενων εργαςτθρίων τθσ Φιλοςοφικισ ςτα νζα Σμιματα, το Εργαςτιριο Πειραματικισ 
Ψυχολογίασ εντάχκθκε ςτον Σομζα Ψυχολογίασ του Σμιματοσ Φιλοςοφίασ, Παιδαγωγικισ και 
Ψυχολογίασ. Σο 2013 το Εργαςτιριο Πειραματικισ Ψυχολογίασ εντάχκθκε ςτο (νεοςφςτατο) Σμιμα 
Ψυχολογίασ και το 2018 το Εργαςτιριο επανιδρφκθκε αποκτϊντασ νζο εςωτερικό κανονιςμό 
λειτουργίασ. 

Tο Εργαςτιριο Πειραματικισ Ψυχολογίασ ςτθρίηει τθ διενζργεια πτυχιακϊν εργαςιϊν και τθν 
ζρευνα ςτο χϊρο τθσ Πειραματικισ Ψυχολογίασ, τθσ Γνωςτικισ Ψυχολογίασ και τθσ 
Νευροψυχολογίασ.  

Διευκυντισ του Εργαςτθρίου Πειραματικισ Ψυχολογίασ είναι ο Αναπλ. Κακθγθτισ Πζτροσ Ροφςςοσ. 
Σα ςτοιχεία επικοινωνίασ ζχουν ωσ εξισ:  

 κυψζλθ 544  
  2107277385  

    expsylab.psych.uoa.gr  

http://expsylab.psych.uoa.gr/
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ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ ΠΟΙΟΣΙΚΗ΢ ΕΡΕΤΝΑ΢ ΢ΣΗΝ ΨΤΧΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΣΗΝ ΨΤΧΙΚΗ ΤΓΕΙΑ 

 
΢κοπόσ του Εργαςτηρίου Ποιοτικήσ Ζρευνασ ςτην 
Ψυχολογία και την Ψυχική Τγεία (ΦΕΚ 247/Β/3-2-
2020) είναι θ προαγωγι και ανάπτυξθ τθσ 
ποιοτικισ μεκοδολογίασ ςτθν ψυχολογία, κακϊσ 
και ςε ςυναφείσ επιςτθμονικοφσ τομείσ και 
εφαρμοςμζνα επιςτθμονικά πεδία, όπωσ είναι θ 
ςυμβουλευτικι, θ κεραπεία, θ εκπαίδευςθ, θ 
υγεία και θ εργαςία. 

΢τόχοι του Εργαςτθρίου είναι οι ακόλουκοι: 

 Μελζτθ των οντολογικϊν, επιςτθμολογικϊν, 
μεκοδολογικϊν και θκικϊν κεμελίων ι 
παραδοχϊν τθσ ποιοτικισ ζρευνασ.  

 Παροχι τθσ δυνατότθτασ εκπαίδευςθσ ςε ποικίλεσ ποιοτικζσ προςεγγίςεισ (π.χ. ερμθνευτικζσ, 
φαινομενολογικζσ, εκνογραφικζσ, αφθγθματικζσ, κονςτρουκτιβιςτικζσ, κοινωνικοπολιτιςμικζσ 
κ.ά.) που ζχουν αναπτυχκεί ςτο πλαίςιο τθσ ψυχολογίασ και ςε ςυναφι επιςτθμονικά πεδία. 

 ΢υμβολι ςτθν εκπαίδευςθ προπτυχιακϊν και μεταπτυχιακϊν φοιτθτϊν, υποψθφίων 
διδακτόρων και νζων ερευνθτϊν ςτθν ποιοτικι ζρευνα. 

 Επιμόρφωςθ ειδικϊν ψυχικισ υγείασ και ςυναφϊν επαγγελμάτων ςε ποιοτικζσ μεκόδουσ 
διερεφνθςθσ και αξιολόγθςθσ.  

 Προςφορά διδακτικοφ και επιμορφωτικοφ ζργου μζςα από διαλζξεισ, ςεμινάρια, εργαςτιρια, 
ςυμπόςια και ςυνζδρια -- δθμιουργία επιςτθμονικοφ και διδακτικοφ υλικοφ. 

 Διεξαγωγι ποιοτικϊν ερευνϊν και μελετϊν, με ςτόχο τθ ςφνδεςθ τθσ ζρευνασ και τθσ 
πρακτικισ ςτον χϊρο τθσ ψυχικισ υγείασ και ςε ςυναφι επιςτθμονικά πεδία. 

 Επιςτθμονικι ςυνεργαςία με ερευνθτικζσ ομάδεσ, ερευνθτικά κζντρα και ινςτιτοφτα, κακϊσ και 
αντίςτοιχα ιδρφματα ι οργανιςμοφσ του εςωτερικοφ και του εξωτερικοφ. 

 Προϊκθςθ τθσ διεπιςτθμονικισ ςυνεργαςίασ και του διαλόγου μεταξφ διαφόρων 
επιςτθμονικϊν πεδίων (π.χ. ψυχολογία, φιλοςοφία, κοινωνικι ανκρωπολογία, κοινωνιολογία, 
επιςτιμεσ τθσ αγωγισ, επιςτιμεσ τθσ υγείασ, κ.ά.) ςε ηθτιματα που αφοροφν ςτθν ποιοτικι 
ζρευνα. 

 Προϊκθςθ του διαλόγου ςχετικά με τισ «μεικτζσ» μεκόδουσ κοινωνικισ ζρευνασ (τον 
ςυνδυαςμό ποιοτικϊν και ποςοτικϊν μεκόδων). 

 Σθ διοργάνωςθ επιςτθμονικϊν διαλζξεων, θμερίδων, ςεμιναρίων, ςυμποςίων, ςυνεδρίων, 
εργαςτθρίων και άλλων επιςτθμονικϊν εκδθλϊςεων, τθν πραγματοποίθςθ δθμοςιεφςεων και 
εκδόςεων και τθν πρόςκλθςθ Ελλινων και ξζνων αναγνωριςμζνων επιςτθμόνων. 

Διευκφντρια του Εργαςτθρίου Ποιοτικισ Ζρευνασ ςτθν Ψυχολογία και τθν Ψυχικι Τγεία είναι θ 
Κακθγιτρια Φιλία Κςαρθ. ΢το Εργαςτιριο ςυμμετζχουν ωσ επιςτθμονικοί ςυνεργάτεσ μζλθ ΔΕΠ του 
Σμιματοσ Ψυχολογίασ και άλλων τμθμάτων τθσ θμεδαπισ, μεταδιδάκτορεσ, υποψιφιοι διδάκτορεσ 
και μεταπτυχιακοί φοιτθτζσ. Μζλθ του Εργαςτθρίου κεωροφνται τιμισ ζνεκεν (honoris causa) και οι 
διακεκριμζνοι ερευνθτζσ και ςυγγραφείσ ςτο πεδίο τθσ ποιοτικισ ζρευνασ Emeritus Prof. Kenneth 
Gergen, Prof. Brett Smith, Prof. Jonathan Smith κα Prof. Carla Willig. Σα ςτοιχεία επικοινωνίασ ζχουν 
ωσ εξισ:  

 γραφείο 417  
  2107277460  
  qualitative.lab@psych.uoa.gr 

  www.qual.psych.uoa.gr  



 

  26 

Ο
Δ

Θ
ΓΟ

΢ 
΢Π

Ο
ΤΔ

Ω
Ν

 Σ
Μ

Θ
Μ

Α
ΣΟ

΢ 
Ψ

ΤΧ
Ο

Λ
Ο

ΓΙ
Α

΢ 
| 

2
0

2
2

-2
0

2
3

 

ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ ΨΤΧΟΛΟΓΙΚΗ΢ ΢ΤΜΒΟΤΛΕΤΣΙΚΗ΢ ΦΟΙΣΗΣΩΝ 

 

Σο Εργαςτήριο Ψυχολογικήσ ΢υμβουλευτικήσ Φοιτητϊν λειτουργεί από το 1990 ωσ ΢υμβουλευτικό 
Κζντρο Φοιτθτϊν και από το 2002 με τθν τωρινι επωνυμία (τροποποίθςθ εςωτερικοφ κανονιςμοφ 
ΦΕΚ 247/Β/3-2-2020). 

Σο Εργαςτιριο Ψυχολογικισ ΢υμβουλευτικισ Φοιτθτϊν εξυπθρετεί το ςφνολο των φοιτθτϊν του 
ΕΚΠΑ. Οι κφριοι ςκοποί του Εργαςτθρίου είναι: 
 Θ παροχι ςυμβουλευτικϊν υπθρεςιϊν και άμεςθσ ψυχοκοινωνικισ υποςτιριξθσ ςτουσ 

φοιτθτζσ (ατομικι και ομαδικι ςυμβουλευτικι, τθλεςυμβουλευτικι).  
 Θ κάλυψθ διδακτικϊν και ερευνθτικϊν αναγκϊν ςε κζματα ψυχοκοινωνικϊν αναγκϊν των 

φοιτθτϊν, κλινικισ ψυχολογίασ και ςυμβουλευτικισ ψυχολογίασ.  
 Θ ευαιςκθτοποίθςθ του φοιτθτικοφ πλθκυςμοφ ςε κζματα που τον αφοροφν. 
 Θ πραγματοποίθςθ επιςτθμονικϊν δθμοςιεφςεων και εκδόςεων. 
 Θ ςυνεργαςία με άλλα ΢υμβουλευτικά Κζντρα, Κζντρα Ερευνϊν και Ακαδθμαϊκά Ιδρφματα με 

ανάλογουσ επιςτθμονικοφσ ςτόχουσ.  

Σο Εργαςτιριο απευκφνεται ςτουσ φοιτθτζσ και τισ φοιτιτριεσ όλων των Σμθμάτων του 
Πανεπιςτθμίου Ακθνϊν και παρζχει ςτιριξθ και ςυμβουλευτικι για κζματα: 
 ΢πουδϊν-φοιτθτικισ ηωισ (π.χ. άγχοσ εξετάςεων, δυςκολίεσ ςτισ ςπουδζσ, αναβλθτικότθτα 

ςπουδϊν, προςαρμογι ςτθ φοιτθτικι ηωι). 
 Προβλιματα ςχζςεων (π.χ. με φίλουσ, ςυμφοιτθτζσ, οικογζνεια, ςφντροφο). 
 Άλλα προςωπικά προβλιματα και εκδθλϊςεισ άγχουσ (π.χ. μειωμζνθ απόδοςθ, ζλλειψθ 

ενδιαφζροντοσ, ςωματικζσ εκδθλϊςεισ με ψυχολογικά αίτια, προβλιματα απομόνωςθσ). 

Παράλλθλα με τθν ατομικι ςυμβουλευτικι λειτουργοφν και ομαδικά προγράμματα με βιωματικό-
παρεμβατικό χαρακτιρα (π.χ. άγχοσ εξετάςεων, επικοινωνιακζσ δεξιότθτεσ και ηθτιματα ςχζςεων, 

ενίςχυςθ προςδοκιϊν αυτοαποτελεςματικότθτασ, 
βελτίωςθ δεξιοτιτων μελζτθσ, ςυμβουλευτικι ομθλίκων, 
κ.ά.). ΢τόχοσ των ομαδικϊν παρεμβάςεων είναι να 
βοθκιςουν τουσ φοιτθτζσ να αναπτφξουν ι να 
βελτιϊςουν δεξιότθτεσ και λειτουργίεσ που ςχετίηονται 
με το ςυγκεκριμζνο κζμα τθσ ομαδικισ παρζμβαςθσ. ΢το 
Εργαςτιριο λειτουργοφν οι υπθρεςίεσ από «Φοιτθτζσ για 
Φοιτθτζσ» και «Μιλιςτε μ' ζναν Ειδικό», κακϊσ και θ 
ςυνεργαςία με τθ Μονάδα Προςβαςιμότθτασ για ΦμεΑ 
(access.uoa.gr) προςφζροντασ ψυχοκοινωνικι ςτιριξθ 
ςτουσ φοιτθτζσ με αναπθρίεσ του ΕΚΠΑ. 

Σο Εργαςτιριο πραγματοποιεί μελζτεσ ςκοπιμότθτασ και 
επιδθμιολογικζσ ζρευνεσ, οι οποίεσ καταδεικνφουν τθν 
αναγκαιότθτα διαμόρφωςθσ ανάλογων παρεμβατικϊν 
προγραμμάτων. Επίςθσ, για όλεσ τισ δραςτθριότθτεσ 
διεξάγονται μελζτεσ αποτελεςματικότθτασ-αξιολόγθςθσ, 
ςτο πλαίςιο πτυχιακϊν εργαςιϊν του Σμιματοσ 
Ψυχολογίασ, διπλωματικϊν εργαςιϊν του ΠΜ΢ «Κλινικι 
Ψυχολογία» και διδακτορικϊν διατριβϊν. 

Διευκυντισ του Εργαςτθρίου Ψυχολογικισ ΢υμβουλευτικισ Φοιτθτϊν είναι ο Επίκ. Κακθγθτισ 
Πιλιοσ-Δθμιτρθσ ΢ταφρου. Σα ςτοιχεία επικοινωνίασ του εργαςτθρίου ζχουν ωσ εξισ:  

κυψζλθ 511      2107277554     skf@psych.uoa.gr     www.skf.psych.uoa.gr 
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ΨΤΧΟΜΕΣΡΙΚΟ ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ «Ι. Ν. ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΟΠΟΤΛΟ΢» 

 
Σο Ψυχομετρικό Εργαςτήριο «Ι. Ν. 
Παραςκευόπουλοσ» αποτελεί μετεξζλιξθ 
του Ψυχομετρικοφ Εργαςτθρίου που 
ιδρφκθκε το 1999 (τροποποίθςθ 
εςωτερικοφ κανονιςμοφ ΦΕΚ 247/Β/3-2-
2020).  

΢κοποί του Ψυχομετρικοφ Εργαςτθρίου 
είναι: 

 Θ καταςκευι και θ ςτάκμιςθ 
ψυχομετρικϊν μζςων, κακϊσ και θ 
εκπόνθςθ ςυςτθμάτων και 
διαδικαςιϊν για τθν αντικειμενικι αξιολόγθςθ των ικανοτιτων, των διαφερόντων, τθσ 
προβλθματικισ ςυμπεριφοράσ και των άλλων πλευρϊν τθσ ανκρϊπινθσ προςωπικότθτασ τόςο 
ςε παιδιά όςο και ςε ενθλίκουσ. 

 Θ εκπαίδευςθ των φοιτθτϊν ςε κζματα ψυχομετρικϊν και ψυχοδιαγνωςτικϊν μεκόδων. 

 Θ διευκόλυνςθ ενδιαφερομζνων φοιτθτϊν για τθ διενζργεια ερευνθτικϊν προγραμμάτων ςε 
κζματα-ψυχομετρίασ-ψυχοδιαγνωςτικισ. 

Διευκφντρια του Ψυχομετρικοφ Εργαςτθρίου «Ι. Ν. Παραςκευόπουλοσ» είναι θ Αναπλ. Κακθγιτρια 
Αλεξάνδρα Οικονόμου. Σα ςτοιχεία επικοινωνίασ του εργαςτθρίου ζχουν ωσ εξισ:  

 γραφείο 524  
 

  http://www.psych.uoa.gr/units/research-labs/psychometrics.html 
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ΚΕΝΣΡΟ ΜΕΛΕΣΗ΢ ΣΗ΢ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ΢ 

 

΢κοπόσ του Κζντρου Μελζτησ τησ Οικογζνειασ είναι θ μελζτθ κεμάτων ςχετικϊν με τθ δομι και 
λειτουργία τθσ ελλθνικισ οικογζνειασ κακϊσ και με τθ ςθμαςία τθσ ςτθν ανάπτυξθ των παιδιϊν, 
αλλά και όλων των μελϊν τθσ. 

Θ λειτουργία του Κζντρου Μελζτθσ τθσ Οικογζνειασ δίνει τθν ευκαιρία να ςυμπράξουν οι κυριότεροι 
τομείσ τθσ επιςτιμθσ τθσ Ψυχολογίασ: Θ Αναπτυξιακι Ψυχολογία (ανκρϊπινθ ανάπτυξθ και 
εξζλιξθ), θ Κοινωνικι Ψυχολογία (θ οικογζνεια ωσ κοινωνικόσ κεςμόσ) και θ Κλινικι Ψυχολογία 
(επιδράςεισ τθσ οικογζνειασ ςτθ δθμιουργία αλλά και ςτθ κεραπεία προβλθμάτων). 

Σο Κζντρο Μελζτθσ τθσ Οικογζνειασ: 

 διεξάγει εμπειρικζσ ζρευνεσ ςτον ελλθνικό πλθκυςμό για τθ δομι, τθ λειτουργία και τισ 
επιδράςεισ τθσ οικογζνειασ,  

 δθμιουργεί ψυχομετρικά μζςα για τθν αξιολόγθςθ των ψυχολογικϊν διαςτάςεων των ατόμων 
και τθσ ψυχοδυναμικισ τθσ οικογζνειασ, και  

 αναλαμβάνει διδακτικό-επιμορφωτικό ζργο με διαλζξεισ, ανακοινϊςεισ, με τθ ςυνεργαςία με 
υπάρχουςεσ ΢χολζσ Γονζων και τθ δθμιουργία νζων, κακϊσ και με τθ ςυνεργαςία με φορείσ 
που ζχουν ανάλογουσ ςτόχουσ. 

Διευκυντισ του Κζντρου Μελζτθσ τθσ Οικογζνειασ είναι ο Κακθγθτισ ΢πυρίδων Σάνταροσ. Σα 
ςτοιχεία επικοινωνίασ ζχουν ωσ εξισ:  

 κυψζλθ 544  
  2107277515  

  http://www.psych.uoa.gr/units/research-centers/family.html 
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ΚΕΝΣΡΟ ΜΕΛΕΣΗ΢ ΣΗ΢ ΠΡΟ΢ΑΡΜΟΓΗ΢ ΟΜΑΔΩΝ ΤΨΗΛΟΤ ΚΙΝΔΤΝΟΤ 

 

 ΢κοπόσ του Κζντρου Μελζτησ τησ Προςαρμογήσ Ομάδων Τψηλοφ Κινδφνου είναι θ μελζτθ τθσ 
ψυχοκοινωνικισ προςαρμογισ ατόμων τα οποία ηουν κάτω από αντίξοεσ ςτρεςογόνεσ ςυνκικεσ 
(π.χ. φτϊχεια, μετανάςτευςθ, ψυχικι αςκζνεια γονζα, εμπειρία ςειςμοφ, υιοκεςία), και ο 
εντοπιςμόσ των ατομικϊν και περιβαλλοντικϊν παραγόντων και διεργαςιϊν που είτε τα 
προςτατεφουν από τθν επίδραςθ αυτϊν των αρνθτικϊν ςυνκθκϊν, είτε τα κακιςτοφν περιςςότερο 
ευάλωτα. 

Οι μελζτεσ αυτζσ ςυνδυάηουν τθ μελζτθ τθσ 
ψυχολογικισ επάρκειασ και των δυςκολιϊν 
προςαρμογισ, κακϊσ και τθ ςυγκριτικι 
μελζτθ τθσ φυςιολογικισ με τθν πακολογικι 
ςυμπεριφορά. 

Σο Κζντρο για τθ Μελζτθ τθσ Προςαρμογισ 
Ομάδων Τψθλοφ Κινδφνου αςχολείται με τισ 
εξισ δραςτθριότθτεσ: 

 διεξαγωγι ςχετικϊν ερευνϊν ςτον ελλθνικό πλθκυςμό, 

 ερευνθτικι ςυνεργαςία με ξζνεσ ερευνθτικζσ ομάδεσ, κακϊσ και με αντίςτοιχα κζντρα, 
ινςτιτοφτα και ιδρφματα ι οργανιςμοφσ ςτο εςωτερικό και ςτο εξωτερικό, 

 εκπαίδευςθ προπτυχιακϊν και μεταπτυχιακϊν φοιτθτϊν κακϊσ και υποψιφιων διδακτόρων 
ςτθ μεκοδολογία αυτϊν των μελετϊν, 

 πραγματοποίθςθ διδακτικοφ-επιμορφωτικοφ ζργου μζςα από διαλζξεισ και ςυγγραφι βιβλίων, 
διδακτικϊν εγχειριδίων και άρκρων για τουσ φοιτθτζσ και το ευρφτερο κοινό, 

 διοργάνωςθ ςεμιναρίων και εκδθλϊςεων για τθν ενθμζρωςθ ςχετικϊν φορζων, ειδικϊν τθσ 
ψυχικισ υγείασ, εκπαιδευτικϊν, φοιτθτϊν και του ευρφτερου κοινοφ ςχετικά με τα ευριματα 
από τισ μελζτεσ για τθν ψυχικι ανκεκτικότθτα που κα διεξάγονται ςτο Κζντρο, 

 εκπόνθςθ προγραμμάτων παρζμβαςθσ ςτον ελλθνικό πλθκυςμό και ςε άλλεσ χϊρεσ, με 
ςυνεργαςία-ερευνθτϊν από τισ χϊρεσ αυτζσ. 

Διευκφντρια του Κζντρου Μελζτθσ τθσ Προςαρμογισ Ομάδων Τψθλοφ Κινδφνου είναι θ Κακθγιτρια 
Φρόςω Μόττθ-΢τεφανίδθ. Σα ςτοιχεία επικοινωνίασ ζχουν ωσ εξισ:  

 κυψζλθ 505  
  2107277525  

  http://www.psych.uoa.gr/units/research-centers/resilience.html 
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ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

 

Σο ΢πουδαςτιριο Ψυχολογίασ εντάχκθκε ςτθν 
ενοποιθμζνθ Βιβλιοθήκη τησ Φιλοςοφικήσ 
΢χολήσ, θ οποία λειτουργεί από τον Ιανουάριο 
2019 ςε νζο, ςφγχρονο και πλιρωσ εξοπλιςμζνο 
κτιριο. Φιλοξενεί μεγάλο αρικμό ελλθνικϊν και 
ξζνων βιβλίων και περιοδικϊν ςχετικϊν με τθν 
Ψυχολογία. Μεταξφ αυτϊν περιλαμβάνονται 
πολλά ςπάνια κλαςικά ςυγγράμματα (π.χ. των 
Βορζα, Wundt, Skinner, Jung, κ.ά.). ΢το χϊρο 
αυτό ςτεγάηεται, επίςθσ, θ προςωπικι 
βιβλιοκικθ του κακθγθτι Harry Triandis, τθν 
οποία δϊριςε ςτο Σμιμα Ψυχολογίασ με τθν 
αφυπθρζτθςι του. Τπάρχει ακόμθ θ δυνατότθτα 
πρόςβαςθσ ςε θλεκτρονικά περιοδικά.  

Θ Βιβλιοκικθ είναι δανειςτικι για τα μζλθ ΔΕΠ, τουσ υποψιφιουσ διδάκτορεσ και τουσ 
μεταπτυχιακοφσ φοιτθτζσ. Θ διάρκεια δανειςμοφ είναι για μία εβδομάδα. Οι προπτυχιακοί φοιτθτζσ 
όλων των ΢χολϊν του ΕΚΠΑ, κακϊσ και οποιοςδιποτε άλλοσ ενδιαφερόμενοσ, μποροφν να 
δανείηονται υλικό αυκθμερόν για φωτοτφπθςθ ςφμφωνα με τισ κατά νόμο διατάξεισ για τα 
πνευματικά δικαιϊματα. Τπάρχει, επίςθσ, θ δυνατότθτα δανειςμοφ για το ΢αββατοκφριακο με τθν 
επίδειξθ τθσ αςτυνομικισ ταυτότθτασ. 

Θ Βιβλιοκικθ παρζχει θλεκτρονικι πρόςβαςθ ςτθ βάςθ δεδομζνων PsycINFO (μζςω τθσ επιλογισ 
"CSA Internet Database Service"), κακϊσ και ςτισ υπόλοιπεσ θλεκτρονικζσ υπθρεςίεσ που είναι 
διακζςιμεσ από το ΕΚΠΑ μζςω του ιςτότοπου www.lib.uoa.gr. 

΢τοιχεία επικοινωνίασ:  

 Νζο κτιριο Βιβλιοκικθσ Φιλοςοφικισ ΢χολισ  
  Δευτζρα-Παραςκευι 08:00-16:00 ι 08:30-16:30 ι 09:00-17:00 

  2107277605 | 21017277828 | 2107277687  
  phil@lib.uoa.gr  

  phil.l i b. uoa. gr  

  

mailto:creativity@psych.uoa.gr
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